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UVODNI SLOVO

Vazeni a mili ¢tenafi,

vSichni vime, ze rok 2021 byl jiz druhym rokem poznamenanym Covid-19.
Prizpiisobili jsme se vladnim opatfenim, zvykli jsme si nosit rousky, byt v ka-
ranténé, pracovat jak prezenc¢né, tak v online prostiedi...

Ale dtisledky dlouhotrvajici zatéze, spojené s obavami o zdravi, o bu-
doucnost, s financ¢ni nejistotou, u déti s distancni vyukou a socialni izolaci,
se naplno projevily ve druhé poloviné roku. Od zaii jsme zaznamenali strmy
nartst poctu klientd, ktefi nds vyhledali zejména pro posttraumatické obtize.
Na nasi psychologickou poradnu se nejcastéji obraceli rodice déti ve véku
od 12 do 18 let, které trpély vaznymi emocnimi problémy, iizkostmi a social-
ni fébii. U teenagerti nebyly vyjimkou tzkosti vedouci k sebeposkozovani
a sebevrazedné myslenky.

Nasi psychologové a terapeuti se snazili vyhovét vS§em zajemctim o terapii
v co nejkratsim case. Pocet konzultaci se navysil o 47 % oproti pfedchozim
rokfim. Na takovy nartst poctu terapii nebyl nas rozpocet koncipovan. Je-
likoz konzultace nejsou plné hrazeny a néktefi klienti maji sluzby zdarma,
dostali jsme se v tomto roce do finan¢ni ztraty.

Zapojili jsme se do nové vzniklého multidisciplinarniho tymu, ktery resi
situaci ohrozenych déti v Tabote. Také jsme ve spolupraci s Okresnim soudem
v Tabofe a organy socidlnépravni ochrany déti zahajili novou sluzbu — Sdile-
né rodicovstvi. Sluzba je urcena rodic¢tm, ktefi se rozvadéji nebo rozchazeji
a chtéji se domluvit na porozvodové péci o déti.

V Détské skupiné Naruc¢ v Radosti probihaly dva projekty, které byly pod-
poreny z Evropského socialniho fondu. Reagovali jsme také na novelu zdkona
o détskych skupinach, ktera je v platnosti od 1. fijna 2021. Novela nastavuje
jiny zptisob financovani détskych skupin, méni profesni predpoklady pecu-
jicich osob a upravuje také hygienické pozadavky na uzivané prostory.



Chtéla bych moc podékovat véem zaméstnanctim, dobrovolnikiim, pod-
porovateliim a darctim, ktefi RC Radost pomahaji. Diky VAm mtizeme usku-
tecnovat nase poslani, kterym je podpora rodin v nejriiznéjsich situacich.

Nevime presné, co pfinese nadchazejici rok, ale jsme si jisti, ze RC Radost
oslavi ¢tvrtstoleti od svého zaloZeni. Ano, uz v roce 1997 se zrodilo Materské
centrum Radost, které se transformovalo do dnes$ni obecné prospésné spo-
le¢nosti RC Radost. Na 25. narozeniny se tésime a budeme moc radi, kdyz
je oslavite spolu s nami.




POSLANI A VIZE

Poslanim Rodinného centra Radost je usilovat veskerou svou ¢innosti o po-
sileni hodnoty rodiny, partnerstvi a tlohy rodic¢t. Podporuje, povzbuzuje
a pomaha ke zvladani aktudlnich i dlouhodobych tézkosti a krizi v rodiné.

Hlavni ¢innosti organizace:

poskytovani psychosocialnich sluzeb pro rodiny v obtizné zivotni situaci
psychologické poradenstvi, krizova intervence a terapie pro dospélé, pary,
déti i rodiny

vykon socidlné-pravni ochrany ditéte v rozsahu povéteni SPOD
asistovany kontakt

rozvojové skupiny pro rodice

rozvojové a socialné podptrné vrstevnické skupiny pro déti a adolescenty
péce o dité do 3 let véku v dennim rezimu, péce o déti predskolniho véku
zajiStovani pravidelnych i jednorazovych volnocasovych a aktiviza¢nich
¢innosti pro déti i rodice

poradani odbornych kurzii, $koleni a jinych vzdélavacich a vychovnych
akci veetné lektorské ¢innosti

potradani kulturnich akci

RC Radost je organizaci, ktera je povérena k vykonu socidlné-pravni ochrany
déti podle z. ¢. 359/1999 Sb. § 11 odst. 1 pism. a), b), c) a § 40

Motto: Spokojené rodicovstvi, radostné détstvi




STRUCNA HISTORIE

1997
2006

2010

2013

2014

2016

2019

2020

2021

vznik projektu Matefské centrum Radost pod Cheiron T, o. p. s.
vznik samostatného obc¢anského sdruzeni Rodicovského centra Radost,
které navazalo na projekt Materského centra Radost.

zahajeni provozu v novych prostorach Kpt. Nalepky 2393 na Prazském
sidlisti.

zména pravni formy Rodicovského centra Radost z ob¢anského sdru-
zeni na obecné prospésnou spolecnost

zmeéna nazvu na Rodinné centrum Radost, Gprava poslani a vize orga-
nizace na tfi hlavni oblasti ¢innosti: Psychosocialni program — psycho-
logicka poradna, Péce o déti — hlidani, Volnocasové aktivity. Ziskani
povéreni k socidlné pravni ochrané déti v rozsahu vydaném Krajskym
uradem

zahdjeni provozu détské skupiny Naruc v Radosti v nové vybudovanych
prostorach

otevieni pobocky psychologické poradny ve Voticich, projekt Naru¢
v Radosti 2

vytvoreni Strategického planu RC Radost 2020-2022, projekt Naruc
v Radosti 3

zahajeni sluzby Sdileného rodicovstvi a nové webové stranky




STRUKTURA RC RADOST O.P.S.

Zakladatelka spoleénosti, spravni rada a dozor¢i rada

K 31.12.2021 pracovalo v RC Radost, o. p.s. 17 osob, pfepocteny stav ¢inil
6,99 tivazku.

Orgéany RC Radost o. p.s.:

Zakladatelka spole¢nosti: Mgr. Petra Basikova

Spravni rada: Mgr. Adéla Kosslova, Mgr. Markéta Smetanova, MgA. Petr
Kukla

Dozor¢i rada: Ing. Lenka Mrazova, Ing. Radka Rybakova, Mgr. Katefina
Blahova

Reditelka spolec¢nosti, statutarni zastupce: Mgr. Monika Macakova

Zakladatelka, ¢lenové spravni a dozor¢i rady nepobirali zddnou odménu,
pracovali dobrovolné.

Spolupracujici organizace:

Narodni institut pro déti a rodinu, OSPOD Tabor, OSPOD Votice a OSPOD
Sobéslav, OSPOD Benesov, OSPOD Jindfichtv Hradec, OSPOD Pacov,
OSPOD Pelhtimov, OSPOD Tyn nad Vltavou, OSPOD Milevsko, Okresni
soud Tabor, Okresni soud BeneSov, Interven¢ni centrum, Krizové centrum
pro déti a rodinu, Obcanska poradna, Pedagogicko-psychologicka poradna



Ceské Budéjovice — pobocka Tabor, klini¢ti psychologové a psychiatti pro
déti a dospélé v okrese Tabor, $kolni psychologové v Tabote, odbor social-
nich véci mésta Tabor, odbor socialnich véci mésta Votice, odbor kultury
a cestovniho ruchu mésta Tabor

Spolupracujici supervizori:

Tymova supervize: Dana Bedlanova

Individualni supervize: PhDr. Katefina Vrtélova, Mgr. Daniel Karasek,
Mgr. Petr Michal, Mgr. Alena Vavrova, MUDr. Olga Kunertova

RC Radost je ¢lenem Asociace Dité a Rodina.




Mgr. Monika Macékova
reditelka, koordindtorka
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gr. Nada Mikova, DiS

projektovd manazerka

Katefina Zdenkova

pecovatelka

—
Ing. Jana Kollmannové
dcetni, financni manazerka

2 el e
Bc. Sylva Makovcova

vedouci détské skupiny

Marie Pilatova
pecovatelka

Ing. Michaela Kacerova

Gruberové
dcetni, financni manazerka

od listopadu 2027

B |
Mgr. Monika Prokopova
vedouci détské skupiny
od fijna 2027

Lenka Vlachova
pecovatelka

Mgr. Katefina Blahova
fundbaiserka

Martina Stuchlikova
pecovatelka

Bc. Lucie Rybolova
pecovatelka
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Mgr. Gabriela Svitékova | Bc. Iva JeZova, DiS. Mgr. Tereza Posekana Mgr. Andrea Sudové
psycholozka terapeutka psycholozka psycholozka

y

4/l 3
Mgr. Olga Pafizkova Bc. Petra Bradové Mgr. Martin Prochazka Mgr. Monika Malikova
psycholozka terapeutka terapeut Bhalla
psycholozka

Bc. Petra KoZerova
socidlni pracovnice



PSYCHOSOCIALNIi SLUZBY

RC Radost poskytuje v psychologické poradné krizovou intervenci, psycho-
logické poradenstvi a odborné terapie pro jednotlivce, pary i celou rodinu.
Rozlisujeme 2 typy programt — agendu OSPOD, kdy nas nejprve oslovi
socialni pracovnice OSPOD s konkrétni zakdzkou pro danou rodinu a poté
prichazi rodina na terapie. Komplexni psychologicky program zahrnuje ostat-
ni klienty, kteti nase sluzby vyhledaji vlastni cestou.

Veskeré nase sluzby jsou poskytovany kvalifikovanymi pracovniky, psycho-
logy a terapeuty. Tito pracovnici jsou pravidelné supervidovani a edukacné
podporovani. Pti praci s klientem vyuzivaji rizné diagnostické a terapeutické
pomticky, jako napf. terapeutické piskovisté, emoc¢ni karty aj.

Statistika poradny celkem za rok 2021

Pocet rodin

Pocet klientu

Pocet konzultaci

Pocet détskych klientti

Program pro klienty OSPOD

RC Radost zajistuje odbornou pomoc rodinam, které k nam dochazeji na
doporuceni OSPOD ¢i soudu. Spoluprace funguje na zakladé trojstranné
zakazky mezi OSPOD/soudem, klientem a RC Radost, kdy se diiraz klade na
naplnovani potieb ditéte. Klicovy pracovnik dané instituce vytvoii s ohledem
na dosavadni spolupraci s klientem a jeho soucasnou situaci pisemnou objed-
navku, na jejimz zaklad¢ je zahdjena spoluprace mezi klientem a terapeutem/
psychologem. Prace s rodinami z agendy OSPOD se vyznacuje zvySenym
podilem nepfimé prace, jako je komunikace se zainteresovanymi institucemi,
vypracovani zprav o probihajici spolupraci s klientem apod.
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Podstatnou cast agendy tvoftily v roce 2021 rodiny nachazejici se v rozvo-
dovém/rozchodovém procesu, dale netplné rodiny, kde se absence jednoho
z rodi¢ll negativné projevuje, ¢i nefungujici rodiny se $patnym socialnim
zazemim. Cilem sluzby je umoznit rodindm zorientovat se v jejich situaci,
ochranit dité a rodinu pied prohlubujici se krizi a vznikem psychopatologic-
kého chovani (nasili, uzivani navykovych latek, problémy ve $kole apod.),
posilit rodi¢ovské kompetence a podpotit takové chovani, které mé v dané
situaci pozitivni vliv.

Pti poradenské a terapeutické praci s rozpadajici se rodinou je dtlezité
povzbudit rodi¢e v nekonfliktni komunikaci a jednani, prevést pozornost
z partnerskych kfivd a zranéni k potfebam déti a akceptovat jejich pravo na
vztah s obéma rodici. Prostiednictvim terapeutickych pomtcek a citlivého
rozhovoru je détem umoznéno vyjadrit a zpracovat své emoce, pochopit
situaci a vyjadrit svlij nazor.

Ve spolupraci s Okresnim soudem v Tabore nabizime sluzbu Sdilené ro-
dicovstvi, které pomaha rodi¢m v situacich rozpadu rodiny najit takovou
formu sdileni péce o dité, aby nebyly naruseny vzajemné vztahy k ditéti.
Tato sluzba se sklada ze dvou ¢asti. Poskytujeme skupinovou edukaci rodict
s cilem pfedat nové informace a moznost osvojeni si chovani, které je zadouci
pfi rozpadu rodiny. Po absolvovani pfednasky rodice obdrzi certifikat, ktery
predkladaji u rozvodového fizeni. V druhé ¢asti nabizime setkdni nad tvorbou
Rodicovského planu, které probiha formou individualni prace. V roce 2021
Sdilené rodicovstvi absolvovalo 14 rodin.

Statistika OSPOD 2021

Pocet parovych terapii

Pocet klientu

Pocet rodinnych terapii

Pocet individualnich terapii
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Komplexni psychologicky program

Psychosocialni sluzby naseho zaftizeni vyhledavaji jak klienti, ktefi vyuzivaji
individualni konzultace, tak manzelé/partnefi, pro které jsou urcené parové
konzultace. Je zde také moznost vyuziti rodinné terapie, kdy je do procesu
zapojeno vice ¢lenti rodiny ¢i rodina cela. Je obvyklé, ze béhem spoluprace
je klientovi poskytnuto vice typti konzultaci a sluzeb, které nabizime.

Nase sluzby vyhledavaji ti, ktefi se ocitli v tizivé situaci a nejsou schopni
ji sami stabilizovat. Do feSenych problematik roku 2021 se vyznamné pro-
mitala pandemicka situace. Tento dlouhodob¢ nestandardni stav ma velky
vliv i na doposud funkéni rodiny a jedince. Nejcastéjsimi tématy, které byly
na konzultacich feSeny, byly vztahové problémy, obtize s vychovou déti,
stresové stavy spojené s izolaci od rodiny a vrstevnikd. Vyrazné narostl pocet
déti a mladistvych, kteti §patné snaseli absenci $kolniho prosttedi, socialnich
skupin a po otevieni $kol nezvladali opétovné zaclenovani se do kolektivu.

Statistika Komplexniho psychologického programu za rok 2021
Pocet parovych terapii

Pocet klientu

Pocet rodinnych terapii

Pocet individualnich terapii

Kromé zakladnich psychosocidlnich sluzeb poskytuje nase organizace pod-
ptrné skupiny pro déti a asistované kontakty. I pfes ztizené podminky spoje-
né s pandemickou situaci se nam podafilo uskutec¢nit dvé podptrné skupiny,
kterych se zuicastnilo celkem 15 déti ve véku jedenact az patnact let. Jedna
skupina pracovala prostfednictvim arteterapeutickych metod, druha zpra-
covavala obdobna témata spiSe verbalni formou. Setkavani byla zamérena
na vzajemnou spolupraci, komunikaci, davéru, emoce a jejich zpracovani,
sebepoznavani a konkrétni situace v rodiné.
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V kvétnu jsme usporadali interdisciplinarni setkani odbornikd z oblasti
péce o ohrozené déti, tentokrat na téma rozvod a sdilené rodicovstvi.

Mista poskytovani psychosocialnich sluzeb:
Tabor: aredl MS Kpt. Nalepky — Kpt. Nélepky 2393, Tabor 390 03
Votice: areal klastera sv. Frantiska — Klasterni 1, Votice 259 01

Piiklady dobré praxe

OSPOD pozadal Rodinné centrum Radost o spolupraci ve véci rodiny No-
vakovych. Rodice byli nékolik let rozvedeni a dvé déti skolniho véku ztstaly
v péci matky. Soud rozhodl, Zze otec bude se svymi détmi vzdy o vikendu
jednou za ¢étrnact dni. Tyto ,titovy vikendy® jsou vSak problém, a protoze
se rodice nedokazi domluvit na jejich fungovani, obratil se otec na OSPOD:
chtél by mit jistotu, ze uréeny ¢as bude se svymi détmi. Cim dal &astéji se tak
totiz nedéje.

V pribéhu rozvodu absolvovali otec i matka v RC Radost eduka¢ni pro-
gram Sdilené rodicovstvi. Zde si mohli osvojit zakladni doporuceni: jak to
délat, aby rodicovstvi nadale opravdu sdileli. Diky tomu by pak mohly jejich
déti sdilet své zivoty s obéma rodici.

Do Psychologické poradny RC Radost prisel nejprve otec. Byl privitan
terapeutkou, s kterou si vyjasnil sva ocekavani od této spoluprace. Sdélil, ze
vikendy, v kterych by mél byt s obéma détmi, byva sim nebo jen s mladsim
synem. Star$i dcera k nému jezdit nechce. Mobil mu nebere a na sms zpravy
nereaguje. Za celou situaci vidi vliv matky déti. Prendsi své nazory, pocity
a pfani na déti a zvlasté dcera se s nimi ztotoznila. Nechce matku rozhnévat,
nebo ji ublizit tim, Ze by ,byla na otcové strané®.

Po né¢kolika dnech pfisla do Psychologické poradny matka s dcerou. Bé-
hem rozhovoru s terapeutkou mluvila jen matka. Dcera sed¢la tise v kfesle.
Matka vysvétlila, ze nechava na détech, jestli chtéji s otcem byt nebo ne. Sd¢-
lila, Ze mladsi syn se s tatou domluvi mobilem, ktery mu koupil a plati za n¢j.
Dcera s otcem piili§ nekomunikuje, postupné ztratila zajem si s otcem povidat
a travit s nim ¢as. Matka upresnila, Ze ona détem nebrani, aby s otcem byly.
Ale hned dodala, Ze ,,ona mu nikdy neodpusti to, co ji délal; ona se s nim uz
vidat nechce®. Dcera zpozornéla a nespustila z matky o¢i.

Byla pied nami dlouha cesta k postupné transformaci vztahti v této rodin¢.
Zéakladnim predpokladem je vzdy odvaha a motivace ke zméné.

Prvni krok udélala matka, ktera zacala dochazet na individualni terapii.
V pritbéhu mésicti probéhlo nékolik hodinovych sezeni s terapeutkou. Po ¢ase
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prisla znovu dcera s matkou. Bylo znat, ze dcera kopirovala prozivani své
mamy: sdilela s ni pocit bezpedi a pftijeti, chovala se svobodnéji a zapojila se
také do rozhovoru. Byla zvédava na praci v terapeutickém piskovisti, chtéla
zkusit ,hrat si s figurkami a pfedméty v pisku®.

Povzbuzena spole¢nou konzultaci pfisla dcera na nékolik podptrnych
terapeutickych hodin bez doprovodu matky. Na individualni konzultaci prisel
také otec. Terapeutka mu doporucila, aby dceru nendlepkoval, nehodnotil
a nevracel se do minulosti, coz byva zdroj vycitek.

Mezitim se matka s otcem neformalné sesli v kavarné. Zdalo se, ze zacala
klidnéjsi faze rodinnych vztahti bez potieby vytahovani starych kfivd. Dcera
se s otcem domluvila na programu spole¢ného vikendu, ktery by ji vyhovoval
a odpovidal jejim zajmtm a véku.

Terapeuticka podpora rodiny nekonci, jen neni uz tak intenzivni; v mno-
hém si rodice i dortistajici déti poradi sami.

Iva Jezova, psychoterapeutka

Manzelé pani Jana a pan Petr byli pfed nedavnem rozvedeni. Maji dvé déti.
Syna Jifiho, kterému je 16 let a dceru Pavlinku, které je 11 let. Jirka se s roz-
vodem rodi¢t veelku smitil, maminka s tatinkem se del$i dobu hadali, tusil,
ze jejich manzelstvi je ohrozeno, byl svédkem vyhrtizek. Rozvod ho sice
zabolel, ale uz neptekvapil. Navic studuje stfedni $kolu, ma sle¢nu. Umi si
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predstavit, ze bude dal zit s maminkou a tatinka pravideln¢ navstévovat. Jeho
sestra Pavlinka prozivala odchod otce od rodiny tplné jinak. Zacalo casté
boleni briska, slzy, $patné usindni, no¢ni mury, odmitani navstévovat otce.
V tomto okamziku pfichazi pani Jana s malou dcerkou do RC Radost a za-
kazka zni: ,pomozte nam, aby dcera podle rozhodnuti soudu bez problémi
navstévovala svého tatinka®.

Nejprve jsme pracovali zvlast s maminkou a zvlast s dcerou. Uz pfi prvni
konzultaci s pi Janou vyslo najevo, Ze se na byvalého manzela stale zlobi.
Uznéavala, Ze méli mezi sebou fadu problému, o rozvodu sama uvazova-
la jiz pted dvéma lety, pak myslenku zavrhla a ,,zkousela to vydrzet®. Ted
s rozhodnutim pfiSel manzel a vSechno, véetné soudu, $lo podle klientky
prekvapivé rychle. Vy¢itala manzelovi, zZe déti na zménu nebyl ¢as pripravit
a postupné¢ prisla na to, ze pripravena nebyla ani ona sama. Trvalo nékolik
konzultaci, nez se s odchodem manzela a faktem, Ze je to ,,uz definitivni“
vyrovnala. Hovorily jsme o tom, jak si naplanovat blizkou i vzdalenéjsi bu-
doucnost, jak by to mélo vypadat, aby byla spokojena a klidna. Pani Jana
méla pottebu pfeorganizovat byt, zvazovala, zda nechat na zdi staré fotografie
nebo déat nové obrazky? Cemu se bude vénovat, kdyz budou déti s otcem?
Problémem ziistavala velka neochota malé Pavlinky navstévovat tatinka. Pri
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separovanych konzultacich s dcerou vyslo najevo, Ze hol¢ina méla v minulosti
s tatinkem velmi hezky a blizky vztah. Tatinek se jii braskovi hodné vénoval,
byli ,partaci“. Pti spoleéné hte na terapeutickém piskovisti se ukazalo, zZe
se na tatinka a pfedevsim jeho novou pritelkyni zlobi a vy¢ita ji, ze mize za
vSechno zl¢é, co se v poslednich letech doma délo. Zpocatku odmitala vybrat
pro novou ,tetu“ i figurku, pozdéji ji nazyvala ,¢arodéjnici“ a zahrabavala ji
do pisku. Pavlince bylo dovoleno na pisku odehrat zlost i smutek. Postupné
jsme prizvali ke spolupraci i tatinka. Ten uz mél v situaci s byvalou Zenou
jasno. Mrzelo ho ale, ze k nému dcera nechce. Chapal, Ze se zlobi. Domluvili
jsme se, Ze nema smysl na dceru tlacit, potfebuje ¢as. Pfi spole¢ném setkani
si rodice déti vyrikali, co je pro né dilezité. Shodli se na tom, ze se pokusi
byt trpélivi. Kazdy z nich uz mél nového partnera, novy vztah. Pfed détmi
tedy stal kol prijmout fakt, Ze rodice nebudou zit spolu a budou si muset
zvyknout na nové partnery maminky i tatinka a budovat nové vztahy. Tatinek
»dopral® Pavlince ¢as. Maminka ji motivovala zatim alespon ke kratkym na-
v§tévam. Hodné opét pomohlo terapeutické piskovisté, kde si dcerka mohla
pfedstavovat a odehravat, jak bude navstéva vypadat, co by potfebovala,
aby byla spokojena. Postupné se situace uklidniovala, maminka i tatinek se
zaméfovali na budoucnost spi$ nez na minulost a do nékolika mésicti zacal
nejenom Jirka, ale i jeho sestra Pavlinka pravidelné na cely vikend a k tomu
jesté jeden vSedni den za ¢trnact dni navstévovat tatinka.

Mgr. Gabriela Svitakova, psycholozka
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DETSKA SKUPINA NARUC V RADOSTI

Détska skupina Naru¢ v Radosti poskytuje celodenni péci pro 10 déti ve
véku od 1,5 roku do 6 let. V roce 2021 byla vétSina déti ve véku mezi 2 az 3
roky. Prostfedi nasi détské skupiny je doslova ,,rodinné® a tudiz pro malé
déti privétivé. Protoze jde o malou skupinu, déti se navzajem znaji a pe-
covatelky se jim mohou individualné vénovat. Déti se pod pedagogickym
vedenim uci dovednostem, které budou potiebovat v mateiské skole — ze-
jména samostatné jist, chodit na toaletu a pravidelné setkavani jim pomaha
rozvijet jejich socialni dovednosti. Kazdy mésic se vénujeme vybranému
tématu podle aktualniho ro¢niho obdobi. U¢ime déti novym znalostem,
nazvim a sloviim, ale také, jak drzet tuzku a $tétec, zpivat za doprovodu
klaves a hudebnich nastroji apod. Kazdy den chodime s détmi ven na
zahradu nebo na prochazku. Hrajeme si a ¢teme pohadky. Vénujeme se
i pohybovym aktivitdm. I pfes naro¢né vlnobiti covidovych opatfeni jsme
zvladli nase sluzby poskytovat bez vétsiho prerudeni.

V roce 2021 byl Projekt Naru¢ v Radosti 3 podpoien z Evropského social-
niho fondu Opera¢niho programu Zaméstnanost. Nase predskolni zafizeni
umoznuje svym zamérenim na malé déti a flexibilitou nabidky rodi¢tim 1épe
sladit rodinny a pracovni zivot. Nékteré déti navstévuji détskou skupinu
kazdy den, jiné jen nékolikrat tydné. O letnich prdzdninach nase sluzby
vyuzivaji i déti z jinych materskych $kol. Celkem sluzby détské skupiny
v roce 2021 vyuzilo 37 déti.
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Reference:

»Chtéla bych Vam vsem jesté jednou mnohokrdt podékovat za skvélou péci a velmi
vstricné a milé chovani. Byly jsme s Karolinkou Vasimi klienty pouhé dva mésice, ale
0bé nds to velmi obohatilo. Karolinka na vds vSechny, vcetné deéti, moc vzpomind,
a pokud o vasi skupiné mluvi, tak jen jako o Radosti nebo ,nasi malé skolce‘. Vérim,
Ze ji vzpominky vydrii i diky fotkdam. Preji vsem pecovatelkdm i managementu hodné
Stésti a spokojenych klientii a at' se Vam v budoucnu jen dart.”

~Na détskou skupinu jsem narazila nahodné v dobé, kdy jsem hledala vhodné zarize-
ni pro rok a pil starého syna. V RC Radost jsem se setkala s vstFicnosti a prijemnou
péci. Syn se v deétské skupiné diky péci miljch pecovatelek velice dobre aklimatizoval,
postupné zapadl do kolektivu, nasel si kamarddy a byl ve skupiné spokojeny. Co vic si
maminka mie prat. Synovi spolecnost s ostatnimi détmi velmi prospéla, at' uz po mo-
torické nebo emocni strance. Po roce navstévovdni détské skupiny byl plné pripraven
ddle postoupit a zacit navstévovat klasickou skolku, kde je vice deti a pani ucitelky jiZ
nemajt tolik casu na individudini pristup. V deétské skupiné bych chiéla vyzdvihnout
pravé tuto individudlni péci, ktera synovi ddle prinesla vice sebejistoty, z cehoz dnes
tézime ve stdini skolce, kde syn jiZ funguje vice samostatné. £ osobni zkusenosti mohu
détskou skupinu v RC Radost jen doporucit. Jak pro skvély pristup k détem, tak pro
pestry denni program a ndplit dne. Déti odtud odchdzi se pocitem hezky proZitého dne.”

»Pro svého syna jsem peclivé vybirala predskolni zarizeni tak, aby spliovalo poZadavky
na péci o nejmensi deti, zdrovern mélo jen maly kolektiv a prdtelské prostiedi. Pecova-
telky RC Radost navic disponuji velkym srdcem, nekonecnou trpélivosti a bezmeznou
empatii. Diky vékové smisené malé skupiné déti se ty nejmenst mohou ucit od starsich,
prinosem tém vétsim je zase pomoc mladsim. Celkové heterogenni kolektiv prispivd
k prirozenému rozvoji a vzdjemné spokojenosti vsech deéti. Radost byla nasi nejlepsi
volbou a nejen nds syn, ale i my jsme si ,tety zamilovali.
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Benefice pro RC Radost / Pomahame rodindm s détmi v krizi

TYDEN PRO

RADOST, -

21.-27.6.2021 A\

Tabor, Zizkovo namésti

)
©

24.6. ©

21.00

Sardinie - Cestovatelska pfednaska Jifiho Fisera

26.6.

9.00-12.00

Minitrh u Stanku - Benefi¢ni sekac Zorek, broze, tavy,
marmelady a dalsi dobroty i dilnicky pro déti, darkove
predmety (U Lenochoda), Pletaci pfize Ivana Hrdlickova

13.00-13.30

Drum Circle - skupinové bubnovani s Petrem Susorem

14.00-14.45
Divadlo Dokola - Kasparek v pekle

15.30-16.00

Drum Circle - skupinové bubnovani s Petrem Sugorem

16.30-17.00

Drum Circle - skupinové bubnovani s Petrem Susorem

RADOST

a m baskerville.

RC Radost o.p.s. | www.rcradost.cz | marketing@rcradost.cz
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VOLNOCASOVY PROGRAM

Volnocasovy program RC Radost se po dvou letech omezeni vratil témér do
pavodnich koleji. NaSe vernisaz pti zahdjeni Vystavy z Radosti byla dokonce
jednou z prvnich jarnich akci pro verejnost v Tabore. Diky vstticnosti patnacti
taborskych vytvarnikd, ktetf ndm darovali sva dila, a Kafe a knihy Jednota
jsme mohli mési¢ni prodejni vystavu na podporu c¢innosti Radosti zahajit
vernisazi 16. kvétna.

Ve spolupraci s méstskou knihovnou jsme 3. ¢ervna zaostrili pozornost
na téma vychovy pfi pfednaSce Jak na vztahy mezi sourozenci s lektorkou
a psychoterapeutku Mgr. Evou Mikesovou.

Tyden pro Radost zahajila v utery 24. cervna cestovatelska prednaska
Jifiho FiSera, ktery vzal navstévniky na vylet na kole po Sardinii. Kvtli desti
se v§ichni vdé¢né uchylili do azylu v Jednoté. V sobotu 26. ¢ervna uz pocasi
pralo a minitrh tdborskych vyrobct doplnil kulturni program pfipraveny
na Zizkové namésti. Déti i dospéli si vyzkouseli, jak se bubnuje na africké
bubinky s Drum circle Petra Su$ora a Divadlo Dokola zahrélo loutkovou
pohadku pro déti.

Hned po prazdninach 2. zafi pro nds usporadal taborsky Superstar Band
benefi¢ni pfedstaveni muzikalu Jesus Christ Superstar na ptidé Garage Tabor.
A 30. zari jsme potadali benefi¢ni divadelni predstaveni v tdborském divadle
Oskara Nedbala. Divadelni spolek Chvalovsky pro nas zahral predstaveni
Vzkii$eni z autorské dilny Davida Doubta.

V sobotu 13. listopadu jsme oslavili 20. ro¢nik tradi¢ni Martinské slavnosti
v parku u Jakuba. V prosinci jsme usporadali minifacebookovou benefi¢ni
aukci, ve které jsme drazili Sest darovanych zazitkd.

Volna herna pro rodice s détmi:

Rodice s détmi méli moznost setkavat se v herné RC Radost, byla pro né
k dispozici v pondélky a stiedy od 9 do 11 hodin. V herné probihaly i soukro-
mé narozeninové oslavy, obvykle v odpolednich hodinach nebo o vikendu.

22



ky SobéslaVv

DS chvalovs

Vstupné 200 K¢ a 160 K¢ (v Antikvariatu Bastion a v RC Radost)
RC Radost o. p.s. | Kpt. Nalepky 2393, Tabor | www.rcradost.cz | tel. 778 407 725

 JRCRADOST ' KO -
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FINANCNIi ZPRAVA

Vysledovka k 31.12. 2021

Naklady

Spotreba materidlu 201 818,24
Spotreba energie 150 591,00
Naklady na cestovné 2 697,00
Ostatni sluzby 263 453,41
Mzdové naklady 2551 311,00
Zakonné pojisténi 687 382,00
Zéakonn¢é naklady 8 542,00
Jiné ostatni naklady 67 652,00
Odpisy dlouhodobého majetku 22 428,00
Naklady celkem 3 955 874,65
Vynosy

Trzby za vlastni vyrobky 23 875,00
Trzby z prodeje sluzeb 532 763,00
Jiné ostatni vynosy 107 837,00
Prijaté ptispévky — dary 256 844,80
Provozni dotace 2 784 696,00
Vynosy celkem 3706 015,80
Vysledek hospodareni -249 858,85
Vysledek hospodareni -249 858,85

24




Rozvaha k 31.12.2021

Aktiva

Stavby — Technické zhodnoceni — rekonstrukce 224 210,00
Opravky -121 485,00
Finan¢ni prostfedky 181 947,13
Pohledavky 61 130,00
Prechodné ucty 7 515,00
Aktiva celkem 353 317,13
Pasiva

Zavazky 27 960,00
Zuctovani dani a dotaci 120 887,00
Prechodné ucty 38 140,00
Vlastni jméni — technické zhodnoceni z investi¢ni dotace 102 725,00
Fondy 64 045,00
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 249 418,98
Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni -249 858,85
Pasiva celkem 353 317,13
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Reditelce a zakladateli spoleénosti RC Radost o.p.s.
Wirok auditora

Provedla jsem audit pfilofené Gfetni zdvérky spoleénosti RC Radost 0.p.s. [déle také ,Spolegnost”) sestavené na
zékladé Eeskych Géetnich pfedpisd, kterd se sklddd z rozvahy k 31.12.2021, vykazu zisku a ztrity, za rok konéici
31.12.2021 a pfilohy této déetni zé\rérkv, kterd obsahuje popis poufitych podstatnych déetnich metod a dali

ysvetlujici i e. Udaje o ti jsou uvedeny v Gvodu pfilohy této Géetni zavérky.

Podle mého nazoru déetni zdvérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spoleénosti RC Radost o.p.s.
k31,12,2021 a ndkladi a vynosd a vysledku jejiho hospodafeni za rok kongicl 31.12.2021 v souladu s Eeskymi
ucetnimi predpisy.

Zdklad pro vyjrok

Audit jsem provedla v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditor( Ceské republiky pro
audit, kterjmi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA), piipadné doplnéné a upravené souvisejicimi
aplikagnimi doloZkami. Moje odpovéd 4 témito pfedpisy je podrobnéji popsdna v oddilu
Odpwédnost auditora za audit Getni zavérky. V souladu se zikonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym

ditor( teské publiky jsem na Spolefnosti nezdvisld a spinila jsem i dali( etické povinnosti
vyplyvajici z uvedenych predpisd. D ivém se, Ie dikaznl informace, které jsem shromdidila, poskytuji
dostatecny a vhodny zaklad pro vyjadieni mého vjroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve vyroini zpravé

mimo Uéetni zdvérku a mou zpravu audi Za ostatnl inf e odpovida feditelka Spole¢nosti.

Mj wirok k Géetni zdvérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak souidsti mych povinnosti
souvisejicich s ovéfenim uEetnl‘ tévérkv a ises imi informacemi a p , 2da ostatni
informace nejsou ve vy idlnim) ladu s detnf zdvérkou & s mymi znalnstml o Ggetni
jednotce ziskanymi béhem wé?wénf dcetni zévérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materiding) nesprivné,

Ma zdkladé provedenych postupd, do miry, jiZ dokéi posoudit, uvadim, fe ostatni informace, které popisuji
skute€nosti, je? jsou téf pfedmétem zobrazeni v Ucetni zdvérce, Jsou ve viech vyznamnych (materidlnich)
ohledech v souladu s Getnf zdvérkou.

Odpovéd Feditelky Spoleénosti za icetni "

Reditelka Spoleénosti odpovidd za sestaveni Ggetni zavérky podévajici vErny a poctivy obraz v souladu s Zeskymi
aéetnimi pfedplsy, a za takowy \mrlfnikontrolm systém, ktenr, uje za nezbytny pro sest i iéetni zavérky
tak, aby neobsah { bené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani uéetni ﬁivérk\r je feditelka Spole«‘.nosh povinna posoudlt. zda je Spolegnost schopna nepfetriité
trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pifloze GZetni zavérky zdlefitosti tykajici se jejiho nepfetriitého trvini a
pouiiti pfedpokladu nepfetriitého trvéni pfi sestavenl Géetni zdvérky, s vwjimkou piipadi, kdy feditelka planuje
zrudeni Spoleénosti nebo ukonéeni jeji &innosti, resp. kdy nemd jinou redlnou moZnost nei tak uéinit.

Za dohled nad procesem ucetniho vykaznictvi ve Spoleénosti odpovidd dozoréi rada.
Odpovédnost auditora za audit Géetni zdvérky

Mym dlem je ziskat pfiméfenou jistotu, fe Getni zdvérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materidlni)
Spl p podvodem nebo chybou a vydat zprivu auditora obsahujicl mdj vyrok. Priméfena
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mira jistoty je velkd mira jistoty, nicmén& nenl zdrukou, %e audit p leny v | s vyje denymi
piedpisy ve viech pfipadech v GEetni zivérce odhall pfipadnou eatlstu]l:l (i idlni) dvnost
Nesprdvnosti mohou vznikat v disledku podvodi nebo chyb a povaluji se za wznamné [materlélni}, pckud lze
redlné predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomickd rozhodnuti, kterd uiivatelé
Géetni zdvérky na jejim zdklad& pfijmou.

PFi provadéni auditu v souladu s wie jenymi pfedpisy je mou povinnosti uplatfiovat b&hem celého auditu
odborny usudek a zachovdvat profesni skepticismus. Déle je mou povinnosti:

+ [dentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidini) nespravnosti GZetni zavérky zplsobené podvodem
nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostatefné a vhodné
dikazni informace, abych na jejich zikladé mohla vyjédfit vyrok. Riziko, fe neodhalim wyznamnou
(materidini} nespravnost, k niZ dodlo v didsledku podvodu, je v&tdi nef riziko neodhaleni wfznamné
(materidlni) nesprévnostl zpﬁscbené chybou, protofe souédsti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze),

falfovani, my p , nepravdiva prohldZeni nebo obchazeni vnitfnich kontrol.
*  Sezndmit se s vnitinim kontrolnim systémem Spole&nosti rel im pro audit v & hu, abych
mohla navrhnout auditorské py vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abych mohla vyjadfit

nazor na Gfinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

+  Posoudit vhodnost poufitych (Zetnich pravidel, pfimé&fenost provedenych Uéetnich edhadd a informace,
které v této souvislosti feditelka Spoleénosti uvedla v piiloze Géetni zdvérky.

+  Posoudit vhod pouditi pfedpokladu nepfetriitého trvdni pfi sestaveni dfetni zdvérky Feditelkou a to,

zda s ohledem na shromdZdéné dikazni inf e existuje vy i (materidlni) nejistota vyplyvajici z
udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopncst Spoletnosti nepFetr!lté tr\rat
Jestliie dojdu k zdvéru, fe takova vyznamnd (materidlni) neji je, je mou povi v

mé zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze G€etni zavérky, a pakud tyto informace
nejsou dostateéné, vyjidrit modifikovany wjrok. Mé zdvéry tykajici se schopnosti Spoleénosti nepfetriité
trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsem ziskala do data mé zpravy. Nicméné budouci udalosti
nebo podminky mohou vést k tomu, e Spole€nost ztratl schopnost nepfetriité trvat.

+  Vyhodnotit celkovou prezentaci, élengni a obsah Getni zévérky, vEetng piilohy, a déle to, 2da Géetnl
zévérka zobrazuj dkladové kee a udélosti zplsobem, ktery vede k vérnému zobrazenl.

Mou povinnosti je informovat feditelku a dozordi radu mimo jiné o pldnovaném rozsahu a nadasovdni auditu a
o vyznamnych zjidténich, kterd jsem v jeho pribéhu uginila, vietng zjiSténych wiznamnych nedostatkl ve
vnitfnim kontrolnim systému.

Auditor: Mgr. Katefina Botkova
Evidenéni islo auditora: 2155
Sidlo: U KapliZky 303
370 07 Roudné
Datum: 27.5.2022
Probéhlé kontroly:

6. dubna 2021 byla provedena Krajskym tradem Jihoceského kraje, oddéle-
nim ochrany déti kontrola ¢innosti vyplyvajici z povéreni k vykonu socidlné

pravni ochrany déti za roky 2015-2020.
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PODEKOVANI

Nase sluzby by nebylo mozné realizovat bez vnéjsi financni podpory, které
si vazime a za kterou timto velmi dékujeme.

Podékovat chceme i vS§em organizacim a jednotliveim, ktefi s nami spo-
lupracuji a podileli se riznym zptisobem na naplnovani poslani Rodinného
centra Radost, v neposledni fadé také nasim zaméstnancim, externim spo-

lupracovnikiim a dobrovolniktim.

Nasi sponzori, darci a podporovatelé

Stdtni sprava a samosprdva:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Evropsky socidlni fond v CR

Jihocesky kraj

Mésto Tabor

Mz¢sto Votice

Mésto Sobéslav

Nadace, nadacni fondy:
Nadacni fond Albert

Nasi ddrci a sponzovi:

Abc tiskarna

Basikova Petra

Baskerville

Beydyzka

Blaha Marek

Blahova Katefina

Buzu Teodor

Capouchova Nina

COMETT PLUS, spol. s.r. 0.
Divadelni spolek Chvalovsky Sobéslav
Dohnal Vitézslav
Dvorackova Kvéta

Farma Liska s.r. 0.
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M¢ésto Milevsko

Mésto Chynov

Mésto Plana nad Luznici
Mésto Sezimovo Usti
Obec Kosice

Horvath Juraj
Horynova Alzbéta
pan Kalivoda

Kapo Tébor, s.r. 0.
Klima Pavel

Klubka Ivana

Krej¢i Martin

KK Jednota s.r. 0.
Kvétinova farma Kveteto
Kytky z Ceské Sibite
Macakova Monika
Mikova Nada

Obcanské sdruzeni Fest 2004



Pacalajova Tereza
Peltan David
Pilar Zdenék
Pokorné Barbora
Prochéazka Martin
Prokes Jindra
Prokop Martin
Ramovani Sobéslav
RUDI, a. s.

Slaby Vlastimil
Sonnentor s.r. 0.

Dobrovolnici:
Blaha Vojtéch
Cimpova Simona
Kabrtova Linda
Kacer Martin
Macéak Libor
Macik Matous
Mikova Vladka

\‘ | : MINISTERSTVO PRACE
m A SOCIALNICH VECI

Mésto Votice

Jihocesky kraj

Studio Grand

Sechtlovd Marie Michaela

Techsoup Ceské republika

Thir — penzion, vinny bar

Truskova Miroslava

U lenochoda

Vinotéka u zeleného stromu a ¢erného
kocoura

Volfova Eva

Volfova Katefina

VSP DATA a.s.

Peltan David

Pokorna Barbora

Prokopova Amalie

Vondrakova Barbora

Svaz postizenych civiliza¢nimi
chorobami Tabor

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

o
O
-
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ZAKLADN{ UDAJE RC RADOST O.P.S.

Sidlo organizace: Kpt. Nalepky 2393, Tabor 390 03
Pobocka: Klasterni 1, Votice 259 01

ICO: 270 49 931

Telefon: +420775 779 323

Email: info@rcradost.cz

Datova schranka: ID bkmsjzh

www.rcradost.cz
facebook.com/rodinnecentrumradost
instagram.com/rcradost

Cislo a¢tu: 2700919105/2010, Fio banka, a. s., Tibor
Cislo tétu verejné sbirky: 2701075928/2010, Fio banka, a.s., Tabor

Zapis ve vefejném rejsttiku: rejsttik o. p. s. v Ceskych Budéjovicich, oddil O,
vlozka 326 ze dne 14.1.2014
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Foto: David Peltan, Veronika Pilafova, archiv RC Radost
Graficka tprava: Studio Baskerville
Tisk: ABC tiskarna

Vsechny fotografie ve vyroc¢ni zprave jsou autentické a pofizené se souhlasem
fotografovanych osob.
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