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ÚVODNÍ SLOVO

Vážení a milí čtenáři,
všichni víme, že rok 2021 byl již druhým rokem poznamenaným Covid-19. 
Přizpůsobili jsme se vládním opatřením, zvykli jsme si nosit roušky, být v ka-
ranténě, pracovat jak prezenčně, tak v online prostředí…

Ale důsledky dlouhotrvající zátěže, spojené s obavami o zdraví, o bu-
doucnost, s finanční nejistotou, u dětí s distanční výukou a sociální izolací, 
se naplno projevily ve druhé polovině roku. Od září jsme zaznamenali strmý 
nárůst počtu klientů, kteří nás vyhledali zejména pro posttraumatické obtíže. 
Na naši psychologickou poradnu se nejčastěji obraceli rodiče dětí ve věku 
od 12 do 18 let, které trpěly vážnými emočními problémy, úzkostmi a sociál-
ní fóbií. U teenagerů nebyly výjimkou úzkosti vedoucí k sebepoškozování 
a sebevražedné myšlenky.

Naši psychologové a terapeuti se snažili vyhovět všem zájemcům o terapii 
v co nejkratším čase. Počet konzultací se navýšil o 47 % oproti předchozím 
rokům. Na takový nárůst počtu terapií nebyl náš rozpočet koncipován. Je-
likož konzultace nejsou plně hrazeny a někteří klienti mají služby zdarma, 
dostali jsme se v tomto roce do finanční ztráty.

Zapojili jsme se do nově vzniklého multidisciplinárního týmu, který řeší 
situaci ohrožených dětí v Táboře. Také jsme ve spolupráci s Okresním soudem 
v Táboře a orgány sociálněprávní ochrany dětí zahájili novou službu – Sdíle-
né rodičovství. Služba je určena rodičům, kteří se rozvádějí nebo rozcházejí 
a chtějí se domluvit na porozvodové péči o děti.

V Dětské skupině Náruč v Radosti probíhaly dva projekty, které byly pod-
pořeny z Evropského sociálního fondu. Reagovali jsme také na novelu zákona 
o dětských skupinách, která je v platnosti od 1. října 2021. Novela nastavuje 
jiný způsob financování dětských skupin, mění profesní předpoklady peču-
jících osob a upravuje také hygienické požadavky na užívané prostory.

Mgr. Monika Macáková, ředitelka
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Chtěla bych moc poděkovat všem zaměstnancům, dobrovolníkům, pod-
porovatelům a dárcům, kteří RC Radost pomáhají. Díky Vám můžeme usku-
tečňovat naše poslání, kterým je podpora rodin v nejrůznějších situacích. 

Nevíme přesně, co přinese nadcházející rok, ale jsme si jistí, že RC Radost 
oslaví čtvrtstoletí od svého založení. Ano, už v roce 1997 se zrodilo Mateřské 
centrum Radost, které se transformovalo do dnešní obecně prospěšné spo-
lečnosti RC Radost. Na 25. narozeniny se těšíme a budeme moc rádi, když 
je oslavíte spolu s námi.

Nikdy nezapomínej, že na tobě záleží. Jsi důležitý a přinášíš 
do tohoto světa něco, co druhý nemá, co nedokáže.

Charlie Mackesy
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POSLÁNÍ A VIZE

Posláním Rodinného centra Radost je usilovat veškerou svou činností o po-
sílení hodnoty rodiny, partnerství a úlohy rodičů. Podporuje, povzbuzuje 
a pomáhá ke zvládání aktuálních i dlouhodobých těžkostí a krizí v rodině. 

Hlavní činnosti organizace:
─	 poskytování psychosociálních služeb pro rodiny v obtížné životní situaci
─	 psychologické poradenství, krizová intervence a terapie pro dospělé, páry, 

děti i rodiny
─	 výkon sociálně-právní ochrany dítěte v rozsahu pověření SPOD
─	 asistovaný kontakt 
─	 rozvojové skupiny pro rodiče
─	 rozvojové a sociálně podpůrné vrstevnické skupiny pro děti a adolescenty
─	 péče o dítě do 3 let věku v denním režimu, péče o děti předškolního věku
─	 zajišťování pravidelných i jednorázových volnočasových a aktivizačních 

činností pro děti i rodiče
─	 pořádání odborných kurzů, školení a jiných vzdělávacích a výchovných 

akcí včetně lektorské činnosti
─	 pořádání kulturních akcí

RC Radost je organizací, která je pověřena k výkonu sociálně-právní ochrany 
dětí podle z. č. 359/1999 Sb. § 11 odst. 1 písm. a), b), c) a § 40

Motto: Spokojené rodičovství, radostné dětství
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STRUČNÁ HISTORIE

1997	 vznik projektu Mateřské centrum Radost pod Cheiron T, o. p. s.
2006	 vznik samostatného občanského sdružení Rodičovského centra Radost, 

které navázalo na projekt Mateřského centra Radost.
2010	 zahájení provozu v nových prostorách Kpt. Nálepky 2393 na Pražském 

sídlišti.
2013	 změna právní formy Rodičovského centra Radost z občanského sdru-

žení na obecně prospěšnou společnost
2014	 změna názvu na Rodinné centrum Radost, úprava poslání a vize orga-

nizace na tři hlavní oblasti činnosti: Psychosociální program – psycho-
logická poradna, Péče o děti – hlídání, Volnočasové aktivity. Získání 
pověření k sociálně právní ochraně dětí v rozsahu vydaném Krajským 
úřadem

2016	 zahájení provozu dětské skupiny Náruč v Radosti v nově vybudovaných 
prostorách

2019	 otevření pobočky psychologické poradny ve Voticích, projekt Náruč 
v Radosti 2

2020	 vytvoření Strategického plánu RC Radost 2020–2022, projekt Náruč 
v Radosti 3

2021	 zahájení služby Sdíleného rodičovství a nové webové stránky
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STRUKTURA RC RADOST O. P. S.

Zakladatelka společnosti, správní rada a dozorčí rada

Management a THP Psychosociální 
program

Dětská skupina 
Náruč v Radosti

Volnočasové 
aktivity 
pro rodiny

Ředitelka
Vedoucí 
psychologické 
poradny

Vedoucí dětské 
skupiny Koordinátorka

Finanční manažerka Sociální 
pracovnice Pečovatelky

Účetní Psycholožky 

Fundraiserka, PR 
pracovnice Terapeuti

Uklízečka

K 31.12.2021 pracovalo v RC Radost, o. p. s. 17 osob, přepočtený stav činil 
6,99 úvazku.

Orgány RC Radost o. p. s.:
Zakladatelka společnosti: Mgr. Petra Basíková
Správní rada: Mgr. Adéla Kösslová, Mgr. Markéta Smetanová, MgA. Petr 

Kukla 
Dozorčí rada: Ing. Lenka Mrázová, Ing. Radka Rybáková, Mgr. Kateřina 

Bláhová 
Ředitelka společnosti, statutární zástupce: Mgr. Monika Macáková 
Zakladatelka, členové správní a dozorčí rady nepobírali žádnou odměnu, 

pracovali dobrovolně.

Spolupracující organizace:
Národní institut pro děti a rodinu, OSPOD Tábor, OSPOD Votice a OSPOD 
Soběslav, OSPOD Benešov, OSPOD Jindřichův Hradec, OSPOD Pacov, 
OSPOD Pelhřimov, OSPOD Týn nad Vltavou, OSPOD Milevsko, Okresní 
soud Tábor, Okresní soud Benešov, Intervenční centrum, Krizové centrum 
pro děti a rodinu, Občanská poradna, Pedagogicko-psychologická poradna 
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České Budějovice – pobočka Tábor, kliničtí psychologové a psychiatři pro 
děti a dospělé v okrese Tábor, školní psychologové v Táboře, odbor sociál-
ních věcí města Tábor, odbor sociálních věcí města Votice, odbor kultury 
a cestovního ruchu města Tábor

Spolupracující supervizoři:
Týmová supervize: Dana Bedlánová
Individuální supervize: PhDr. Kateřina Vrtělová, Mgr. Daniel Karásek, 

Mgr. Petr Míchal, Mgr. Alena Vávrová, MUDr. Olga Kunertová

RC Radost je členem Asociace Dítě a Rodina. 



TÝM RC RADOST

Marie Pilařová
pečovatelka

Bc. Sylva Makovcová
vedoucí dětské skupiny

Ing. Jana Kollmannová
účetní, finanční manažerka

Kateřina Zdeňková
pečovatelka

Mgr. Naďa Míková, DiS
projektová manažerka

Lenka Vlachová
pečovatelka

Ing. Michaela Kačerová 
Gruberová
účetní, finanční manažerka 
od listopadu2021

Mgr. Kateřina Bláhová 
fundraiserka

Martina Stuchlíková
pečovatelka

Bc. Lucie Rybolová
pečovatelka

Mgr. Monika Prokopová
vedoucí dětské skupiny 
od října 2021

Mgr. Monika Macáková
ředitelka, koordinátorka



Mgr. Martin Procházka
terapeut

Mgr. Tereza Posekaná
psycholožka

Mgr. Olga Pařízková
psycholožka

Bc. Petra Bradová
terapeutka

Mgr. Andrea Sudová
psycholožka

Bc. Petra Kožerová
sociální pracovnice

Bc. Iva Ježová, DiS.
terapeutka

Mgr. Gabriela Svitáková
psycholožka

Mgr. Monika Malíková 
Bhalla
psycholožka
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PSYCHOSOCIÁLNÍ SLUŽBY

RC Radost poskytuje v psychologické poradně krizovou intervenci, psycho-
logické poradenství a odborné terapie pro jednotlivce, páry i celou rodinu. 
Rozlišujeme 2 typy programů – agendu OSPOD, kdy nás nejprve osloví 
sociální pracovnice OSPOD s konkrétní zakázkou pro danou rodinu a poté 
přichází rodina na terapie. Komplexní psychologický program zahrnuje ostat-
ní klienty, kteří naše služby vyhledají vlastní cestou.

Veškeré naše služby jsou poskytovány kvalifikovanými pracovníky, psycho-
logy a terapeuty. Tito pracovníci jsou pravidelně supervidováni a edukačně 
podporováni. Při práci s klientem využívají různé diagnostické a terapeutické 
pomůcky, jako např. terapeutické pískoviště, emoční karty aj.

Statistika poradny celkem za rok 2021

Program pro klienty OSPOD
RC Radost zajišťuje odbornou pomoc rodinám, které k nám docházejí na 
doporučení OSPOD či soudu. Spolupráce funguje na základě trojstranné 
zakázky mezi OSPOD/soudem, klientem a RC Radost, kdy se důraz klade na 
naplňování potřeb dítěte. Klíčový pracovník dané instituce vytvoří s ohledem 
na dosavadní spolupráci s klientem a jeho současnou situaci písemnou objed-
návku, na jejímž základě je zahájena spolupráce mezi klientem a terapeutem/
psychologem. Práce s rodinami z agendy OSPOD se vyznačuje zvýšeným 
podílem nepřímé práce, jako je komunikace se zainteresovanými institucemi, 
vypracování zpráv o probíhající spolupráci s klientem apod.

Počet klientů 

322
Počet rodin

200
Počet dětských klientů 

169

Počet konzultací 

1 210
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Podstatnou část agendy tvořily v roce 2021 rodiny nacházející se v rozvo-
dovém/rozchodovém procesu, dále neúplné rodiny, kde se absence jednoho 
z rodičů negativně projevuje, či nefungující rodiny se špatným sociálním 
zázemím. Cílem služby je umožnit rodinám zorientovat se v jejich situaci, 
ochránit dítě a rodinu před prohlubující se krizí a vznikem psychopatologic-
kého chování (násilí, užívání návykových látek, problémy ve škole apod.), 
posílit rodičovské kompetence a podpořit takové chování, které má v dané 
situaci pozitivní vliv.

Při poradenské a terapeutické práci s rozpadající se rodinou je důležité 
povzbudit rodiče v nekonfliktní komunikaci a jednání, převést pozornost 
z partnerských křivd a zranění k potřebám dětí a akceptovat jejich právo na 
vztah s oběma rodiči. Prostřednictvím terapeutických pomůcek a citlivého 
rozhovoru je dětem umožněno vyjádřit a zpracovat své emoce, pochopit 
situaci a vyjádřit svůj názor.

Ve spolupráci s Okresním soudem v Táboře nabízíme službu Sdílené ro-
dičovství, které pomáhá rodičům v situacích rozpadu rodiny najít takovou 
formu sdílení péče o dítě, aby nebyly narušeny vzájemné vztahy k dítěti. 
Tato služba se skládá ze dvou částí. Poskytujeme skupinovou edukaci rodičů 
s cílem předat nové informace a možnost osvojení si chování, které je žádoucí 
při rozpadu rodiny. Po absolvování přednášky rodiče obdrží certifikát, který 
předkládají u rozvodového řízení. V druhé části nabízíme setkání nad tvorbou 
Rodičovského plánu, které probíhá formou individuální práce. V roce 2021 
Sdílené rodičovství absolvovalo 14 rodin.

Statistika OSPOD 2021

Počet klientů 

60
Počet párových terapií

16
Počet individuálních terapií 

130
Počet rodinných terapií 

187
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Komplexní psychologický program
Psychosociální služby našeho zařízení vyhledávají jak klienti, kteří využívají 
individuální konzultace, tak manželé/partneři, pro které jsou určené párové 
konzultace. Je zde také možnost využití rodinné terapie, kdy je do procesu 
zapojeno více členů rodiny či rodina celá. Je obvyklé, že během spolupráce 
je klientovi poskytnuto více typů konzultací a služeb, které nabízíme. 

Naše služby vyhledávají ti, kteří se ocitli v tíživé situaci a nejsou schopni 
ji sami stabilizovat. Do řešených problematik roku 2021 se významně pro-
mítala pandemická situace. Tento dlouhodobě nestandardní stav má velký 
vliv i na doposud funkční rodiny a jedince. Nejčastějšími tématy, které byly 
na konzultacích řešeny, byly vztahové problémy, obtíže s výchovou dětí, 
stresové stavy spojené s izolací od rodiny a vrstevníků. Výrazně narostl počet 
dětí a mladistvých, kteří špatně snášeli absenci školního prostředí, sociálních 
skupin a po otevření škol nezvládali opětovné začleňování se do kolektivu.

Statistika Komplexního psychologického programu za rok 2021

Kromě základních psychosociálních služeb poskytuje naše organizace pod-
půrné skupiny pro děti a asistované kontakty. I přes ztížené podmínky spoje-
né s pandemickou situací se nám podařilo uskutečnit dvě podpůrné skupiny, 
kterých se zúčastnilo celkem 15 dětí ve věku jedenáct až patnáct let. Jedna 
skupina pracovala prostřednictvím arteterapeutických metod, druhá zpra-
covávala obdobná témata spíše verbální formou. Setkávání byla zaměřena 
na vzájemnou spolupráci, komunikaci, důvěru, emoce a jejich zpracování, 
sebepoznávání a konkrétní situace v rodině.

Počet klientů 

262
Počet párových terapií

17
Počet individuálních terapií 

312
Počet rodinných terapií 

219
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V květnu jsme uspořádali interdisciplinární setkání odborníků z oblasti 
péče o ohrožené děti, tentokrát na téma rozvod a sdílené rodičovství. 

Místa poskytování psychosociálních služeb:
Tábor: areál MŠ Kpt. Nálepky – Kpt. Nálepky 2393, Tábor 390 03
Votice: areál kláštera sv. Františka – Klášterní 1, Votice 259 01

Příklady dobré praxe
OSPOD požádal Rodinné centrum Radost o spolupráci ve věci rodiny No-
vákových. Rodiče byli několik let rozvedeni a dvě děti školního věku zůstaly 
v péči matky. Soud rozhodl, že otec bude se svými dětmi vždy o víkendu 
jednou za čtrnáct dní. Tyto „tátovy víkendy“ jsou však problém, a protože 
se rodiče nedokáží domluvit na jejich fungování, obrátil se otec na OSPOD: 
chtěl by mít jistotu, že určený čas bude se svými dětmi. Čím dál častěji se tak 
totiž neděje.

V průběhu rozvodu absolvovali otec i matka v RC Radost edukační pro-
gram Sdílené rodičovství. Zde si mohli osvojit základní doporučení: jak to 
dělat, aby rodičovství nadále opravdu sdíleli. Díky tomu by pak mohly jejich 
děti sdílet své životy s oběma rodiči.

Do Psychologické poradny RC Radost přišel nejprve otec. Byl přivítán 
terapeutkou, s kterou si vyjasnil svá očekávání od této spolupráce. Sdělil, že 
víkendy, v kterých by měl být s oběma dětmi, bývá sám nebo jen s mladším 
synem. Starší dcera k němu jezdit nechce. Mobil mu nebere a na sms zprávy 
nereaguje. Za celou situací vidí vliv matky dětí. Přenáší své názory, pocity 
a přání na děti a zvláště dcera se s nimi ztotožnila. Nechce matku rozhněvat, 
nebo jí ublížit tím, že by „byla na otcově straně“.

Po několika dnech přišla do Psychologické poradny matka s dcerou. Bě-
hem rozhovoru s terapeutkou mluvila jen matka. Dcera seděla tiše v křesle. 
Matka vysvětlila, že nechává na dětech, jestli chtějí s otcem být nebo ne. Sdě-
lila, že mladší syn se s tátou domluví mobilem, který mu koupil a platí za něj. 
Dcera s otcem příliš nekomunikuje, postupně ztratila zájem si s otcem povídat 
a trávit s ním čas. Matka upřesnila, že ona dětem nebrání, aby s otcem byly. 
Ale hned dodala, že „ona mu nikdy neodpustí to, co jí dělal; ona se s ním už 
vídat nechce“. Dcera zpozorněla a nespustila z matky oči.

Byla před námi dlouhá cesta k postupné transformaci vztahů v této rodině. 
Základním předpokladem je vždy odvaha a motivace ke změně. 

První krok udělala matka, která začala docházet na individuální terapii. 
V průběhu měsíců proběhlo několik hodinových sezení s terapeutkou. Po čase 
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přišla znovu dcera s matkou. Bylo znát, že dcera kopírovala prožívání své 
mámy: sdílela s ní pocit bezpečí a přijetí, chovala se svobodněji a zapojila se 
také do rozhovoru. Byla zvědavá na práci v terapeutickém pískovišti, chtěla 
zkusit „hrát si s figurkami a předměty v písku“.

Povzbuzená společnou konzultací přišla dcera na několik podpůrných 
terapeutických hodin bez doprovodu matky. Na individuální konzultaci přišel 
také otec. Terapeutka mu doporučila, aby dceru nenálepkoval, nehodnotil 
a nevracel se do minulosti, což bývá zdroj výčitek.

Mezitím se matka s otcem neformálně sešli v kavárně. Zdálo se, že začala 
klidnější fáze rodinných vztahů bez potřeby vytahování starých křivd. Dcera 
se s otcem domluvila na programu společného víkendu, který by jí vyhovoval 
a odpovídal jejím zájmům a věku. 

Terapeutická podpora rodiny nekončí, jen není už tak intenzivní; v mno-
hém si rodiče i dorůstající děti poradí sami.

Iva Ježová, psychoterapeutka

Manželé paní Jana a pan Petr byli před nedávnem rozvedeni. Mají dvě děti. 
Syna Jiřího, kterému je 16 let a dceru Pavlínku, které je 11 let. Jirka se s roz-
vodem rodičů vcelku smířil, maminka s tatínkem se delší dobu hádali, tušil, 
že jejich manželství je ohroženo, byl svědkem výhrůžek. Rozvod ho sice 
zabolel, ale už nepřekvapil. Navíc studuje střední školu, má slečnu. Umí si 
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představit, že bude dál žít s maminkou a tatínka pravidelně navštěvovat. Jeho 
sestra Pavlínka prožívala odchod otce od rodiny úplně jinak. Začalo časté 
bolení bříška, slzy, špatné usínání, noční můry, odmítání navštěvovat otce. 
V tomto okamžiku přichází paní Jana s malou dcerkou do RC Radost a za-
kázka zní: „pomozte nám, aby dcera podle rozhodnutí soudu bez problémů 
navštěvovala svého tatínka“. 

Nejprve jsme pracovali zvlášť s maminkou a zvlášť s dcerou. Už při první 
konzultaci s pí Janou vyšlo najevo, že se na bývalého manžela stále zlobí. 
Uznávala, že měli mezi sebou řadu problémů, o rozvodu sama uvažova-
la již před dvěma lety, pak myšlenku zavrhla a „zkoušela to vydržet“. Teď 
s rozhodnutím přišel manžel a všechno, včetně soudu, šlo podle klientky 
překvapivě rychle. Vyčítala manželovi, že děti na změnu nebyl čas připravit 
a postupně přišla na to, že připravená nebyla ani ona sama. Trvalo několik 
konzultací, než se s odchodem manžela a faktem, že je to „už definitivní“ 
vyrovnala. Hovořily jsme o tom, jak si naplánovat blízkou i vzdálenější bu-
doucnost, jak by to mělo vypadat, aby byla spokojená a klidná. Paní Jana 
měla potřebu přeorganizovat byt, zvažovala, zda nechat na zdi staré fotografie 
nebo dát nové obrázky? Čemu se bude věnovat, když budou děti s otcem? 
Problémem zůstávala velká neochota malé Pavlínky navštěvovat tatínka. Při 
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separovaných konzultacích s dcerou vyšlo najevo, že holčina měla v minulosti 
s tatínkem velmi hezký a blízký vztah. Tatínek se jí i bráškovi hodně věnoval, 
byli „parťáci“. Při společné hře na terapeutickém pískovišti se ukázalo, že 
se na tatínka a především jeho novou přítelkyni zlobí a vyčítá jí, že může za 
všechno zlé, co se v posledních letech doma dělo. Zpočátku odmítala vybrat 
pro novou „tetu“ i figurku, později ji nazývala „čarodějnicí“ a zahrabávala ji 
do písku. Pavlínce bylo dovoleno na písku odehrát zlost i smutek. Postupně 
jsme přizvali ke spolupráci i tatínka. Ten už měl v situaci s bývalou ženou 
jasno. Mrzelo ho ale, že k němu dcera nechce. Chápal, že se zlobí. Domluvili 
jsme se, že nemá smysl na dceru tlačit, potřebuje čas. Při společném setkání 
si rodiče dětí vyříkali, co je pro ně důležité. Shodli se na tom, že se pokusí 
být trpěliví. Každý z nich už měl nového partnera, nový vztah. Před dětmi 
tedy stál úkol přijmout fakt, že rodiče nebudou žít spolu a budou si muset 
zvyknout na nové partnery maminky i tatínka a budovat nové vztahy. Tatínek 
„dopřál“ Pavlínce čas. Maminka ji motivovala zatím alespoň ke krátkým ná-
vštěvám. Hodně opět pomohlo terapeutické pískoviště, kde si dcerka mohla 
představovat a odehrávat, jak bude návštěva vypadat, co by potřebovala, 
aby byla spokojená. Postupně se situace uklidňovala, maminka i tatínek se 
zaměřovali na budoucnost spíš než na minulost a do několika měsíců začal 
nejenom Jirka, ale i jeho sestra Pavlínka pravidelně na celý víkend a k tomu 
ještě jeden všední den za čtrnáct dní navštěvovat tatínka.

Mgr. Gabriela Svitáková, psycholožka
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DĚTSKÁ SKUPINA NÁRUČ V RADOSTI

Dětská skupina Náruč v Radosti poskytuje celodenní péči pro 10 dětí ve 
věku od 1,5 roku do 6 let. V roce 2021 byla většina dětí ve věku mezi 2 až 3 
roky. Prostředí naší dětské skupiny je doslova „rodinné“ a tudíž pro malé 
děti přívětivé. Protože jde o malou skupinu, děti se navzájem znají a pe-
čovatelky se jim mohou individuálně věnovat. Děti se pod pedagogickým 
vedením učí dovednostem, které budou potřebovat v mateřské škole – ze-
jména samostatně jíst, chodit na toaletu a pravidelné setkávání jim pomáhá 
rozvíjet jejich sociální dovednosti. Každý měsíc se věnujeme vybranému 
tématu podle aktuálního ročního období. Učíme děti novým znalostem, 
názvům a slovům, ale také, jak držet tužku a štětec, zpívat za doprovodu 
kláves a hudebních nástrojů apod. Každý den chodíme s dětmi ven na 
zahradu nebo na procházku. Hrajeme si a čteme pohádky. Věnujeme se 
i pohybovým aktivitám. I přes náročné vlnobití covidových opatření jsme 
zvládli naše služby poskytovat bez většího přerušení. 

V roce 2021 byl Projekt Náruč v Radosti 3 podpořen z Evropského sociál-
ního fondu Operačního programu Zaměstnanost. Naše předškolní zařízení 
umožňuje svým zaměřením na malé děti a flexibilitou nabídky rodičům lépe 
sladit rodinný a pracovní život. Některé děti navštěvují dětskou skupinu 
každý den, jiné jen několikrát týdně. O letních prázdninách naše služby 
využívají i děti z  jiných mateřských škol. Celkem služby dětské skupiny 
v roce 2021 využilo 37 dětí. 
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Reference:
„Chtěla bych Vám všem ještě jednou mnohokrát poděkovat za skvělou péči a velmi 
vstřícné a milé chování. Byly jsme s Karolínkou Vašimi klienty pouhé dva měsíce, ale 
obě nás to velmi obohatilo. Karolínka na vás všechny, včetně dětí, moc vzpomíná, 
a pokud o vaší skupině mluví, tak jen jako o Radosti nebo ‚naší malé školce‘. Věřím, 
že jí vzpomínky vydrží i díky fotkám. Přeji všem pečovatelkám i managementu hodně 
štěstí a spokojených klientů a ať se Vám v budoucnu jen daří.“

„Na dětskou skupinu jsem narazila náhodně v době, kdy jsem hledala vhodné zaříze-
ní pro rok a půl starého syna. V RC Radost jsem se setkala s vstřícností a příjemnou 
péčí. Syn se v dětské skupině díky péči milých pečovatelek velice dobře aklimatizoval, 
postupně zapadl do kolektivu, našel si kamarády a byl ve skupině spokojený. Co víc si 
maminka může přát. Synovi společnost s ostatními dětmi velmi prospěla, ať už po mo-
torické nebo emoční stránce. Po roce navštěvování dětské skupiny byl plně připraven 
dále postoupit a začít navštěvovat klasickou školku, kde je více dětí a paní učitelky již 
nemají tolik času na individuální přístup. V dětské skupině bych chtěla vyzdvihnout 
právě tuto individuální péči, která synovi dále přinesla více sebejistoty, z čehož dnes 
těžíme ve státní školce, kde syn již funguje více samostatně. Z osobní zkušenosti mohu 
dětskou skupinu v RC Radost jen doporučit. Jak pro skvělý přístup k dětem, tak pro 
pestrý denní program a náplň dne. Děti odtud odchází se pocitem hezky prožitého dne.“

„Pro svého syna jsem pečlivě vybírala předškolní zařízení tak, aby splňovalo požadavky 
na péči o nejmenší děti, zároveň mělo jen malý kolektiv a přátelské prostředí. Pečova-
telky RC Radost navíc disponují velkým srdcem, nekonečnou trpělivostí a bezmeznou 
empatií. Díky věkově smíšené malé skupině dětí se ty nejmenší mohou učit od starších, 
přínosem těm větším je zase pomoc mladším. Celkově heterogenní kolektiv přispívá 
k přirozenému rozvoji a vzájemné spokojenosti všech dětí. Radost byla naší nejlepší 
volbou a nejen náš syn, ale i my jsme si ‚tety‘ zamilovali.“
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TÝDEN PRO
Benefi ce pro RC Radost / Pomáháme rodinám s dětmi v krizi

24. 6. 
21.00 
Sardinie – Cestovatelská přednáška Jiřího Fišera

26. 6.  

9.00 – 12.00
Minitrh u Stánku – Benefi ční sekáč Zorek, brože, šťávy, 
marmelády a další dobroty i dílničky pro děti, dárkové 
předměty (U Lenochoda), Pletací příze Ivana Hrdličková

13.00 – 13.30
Drum Circle – skupinové bubnování s Petrem Šušorem

14.00 – 14.45
Divadlo Dokola – Kašpárek v pekle

15.30 – 16.00 
Drum Circle – skupinové bubnování s Petrem Šušorem

16.30 – 17.00 
Drum Circle – skupinové bubnování s Petrem Šušorem

RADOST
21. – 27. 6. 2021
Tábor, Žižkovo náměstí

RC Radost o. p. s. | www.rcradost.cz | marketing@rcradost.cz  
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VOLNOČASOVÝ PROGRAM

Volnočasový program RC Radost se po dvou letech omezení vrátil téměř do 
původních kolejí. Naše vernisáž při zahájení Výstavy z Radosti byla dokonce 
jednou z prvních jarních akcí pro veřejnost v Táboře. Díky vstřícnosti patnácti 
táborských výtvarníků, kteří nám darovali svá díla, a Kafe a knihy Jednota 
jsme mohli měsíční prodejní výstavu na podporu činnosti Radosti zahájit 
vernisáží 16. května. 

Ve spolupráci s městskou knihovnou jsme 3. června zaostřili pozornost 
na téma výchovy při přednášce Jak na vztahy mezi sourozenci s lektorkou 
a psychoterapeutku Mgr. Evou Mikešovou. 

Týden pro Radost zahájila v úterý 24. června cestovatelská přednáška 
Jiřího Fišera, který vzal návštěvníky na výlet na kole po Sardinii. Kvůli dešti 
se všichni vděčně uchýlili do azylu v Jednotě. V sobotu 26. června už počasí 
přálo a minitrh táborských výrobců doplnil kulturní program připravený 
na Žižkově náměstí. Děti i dospělí si vyzkoušeli, jak se bubnuje na africké 
bubínky s Drum circle Petra Šušora a Divadlo Dokola zahrálo loutkovou 
pohádku pro děti.

Hned po prázdninách 2. září pro nás uspořádal táborský Superstar Band 
benefiční představení muzikálu Jesus Christ Superstar na půdě Garage Tábor. 
A 30. září jsme pořádali benefiční divadelní představení v táborském divadle 
Oskara Nedbala. Divadelní spolek Chvalovský pro nás zahrál představení 
Vzkříšení z autorské dílny Davida Doubta.

V sobotu 13. listopadu jsme oslavili 20. ročník tradiční Martinské slavnosti 
v parku u Jakuba. V prosinci jsme uspořádali minifacebookovou benefiční 
aukci, ve které jsme dražili šest darovaných zážitků.

Volná herna pro rodiče s dětmi:
Rodiče s dětmi měli možnost setkávat se v herně RC Radost, byla pro ně 
k dispozici v pondělky a středy od 9 do 11 hodin. V herně probíhaly i soukro-
mé narozeninové oslavy, obvykle v odpoledních hodinách nebo o víkendu. 
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Hrdinové

17. 11.
17. 10. 

Lady 
Oscar

KD Soběslav | Jirsíkova 34 
381 524 261 | 724 378 898 

jarka.palasova@seznam.cz
www.kdms.cz
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FINANČNÍ ZPRÁVA

Výsledovka k 31. 12. 2021

Náklady
Spotřeba materiálu 201 818,24
Spotřeba energie 150 591,00
Náklady na cestovné 2 697,00
Ostatní služby 263 453,41
Mzdové náklady 2 551 311,00
Zákonné pojištění 687 382,00
Zákonné náklady 8 542,00
Jiné ostatní náklady 67 652,00
Odpisy dlouhodobého majetku 22 428,00

Náklady celkem 3 955 874,65

Výnosy
Tržby za vlastní výrobky 23 875,00
Tržby z prodeje služeb 532 763,00
Jiné ostatní výnosy 107 837,00
Přijaté příspěvky – dary 256 844,80
Provozní dotace 2 784 696,00
Výnosy celkem 3 706 015,80

Výsledek hospodaření -249 858,85

Výsledek hospodaření -249 858,85
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Rozvaha k 31. 12. 2021

Aktiva
Stavby – Technické zhodnocení – rekonstrukce 224 210,00
Oprávky -121 485,00
Finanční prostředky 181 947,13
Pohledávky 61 130,00
Přechodné účty 7 515,00

Aktiva celkem 353 317,13

Pasiva
Závazky 27 960,00
Zúčtování daní a dotací 120 887,00
Přechodné účty 38 140,00
Vlastní jmění – technické zhodnocení z investiční dotace 102 725,00
Fondy 64 045,00
Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta minulých let 249 418,98
Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení -249 858,85

Pasiva celkem 353 317,13
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ZPRÁVA NEZÁVISLÉHO AUDITORA
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Proběhlé kontroly:
6. dubna 2021 byla provedena Krajským úřadem Jihočeského kraje, odděle-
ním ochrany dětí kontrola činnosti vyplývající z pověření k výkonu sociálně 
právní ochrany dětí za roky 2015–2020.
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PODĚKOVÁNÍ

Naše služby by nebylo možné realizovat bez vnější finanční podpory, které 
si vážíme a za kterou tímto velmi děkujeme.

Poděkovat chceme i všem organizacím a jednotlivcům, kteří s námi spo-
lupracují a podíleli se různým způsobem na naplňování poslání Rodinného 
centra Radost, v neposlední řadě také našim zaměstnancům, externím spo-
lupracovníkům a dobrovolníkům.

Naši sponzoři, dárci a podporovatelé

Státní správa a samospráva:
Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR
Evropský sociální fond v ČR
Jihočeský kraj
Město Tábor
Město Votice
Město Soběslav

Město Milevsko
Město Chýnov
Město Planá nad Lužnicí
Město Sezimovo Ústí
Obec Košice

Nadace, nadační fondy:
Nadační fond Albert 

Naši dárci a sponzoři: 
Abc tiskárna
Basíková Petra
Baskerville
Beydyzka
Bláha Marek
Bláhová Kateřina
Buzu Teodor
Capouchová Nina
COMETT PLUS, spol. s. r. o. 
Divadelní spolek Chvalovský Soběslav
Dohnal Vítězslav
Dvořáčková Květa
Farma Liška s. r. o.

Horváth Juraj
Horynová Alžběta
pan Kalivoda
Kapo Tábor, s. r. o.
Klíma Pavel
Klubka Ivana
Krejčí Martin
KK Jednota s. r. o.
Květinová farma Kveteto
Kytky z České Sibiře
Macáková Monika
Míková Naďa
Občanské sdružení Fest 2004
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Pacalajová Tereza
Peltán David
Pilař Zdeněk
Pokorná Barbora
Procházka Martin
Prokeš Jindra
Prokop Martin
Rámování Soběslav
RUDI, a. s.
Slabý Vlastimil
Sonnentor s. r. o.

Studio Grand
Šechtlová Marie Michaela
Techsoup Česká republika
Thir – penzion, vinný bar
Trusková Miroslava
U lenochoda
Vinotéka u zeleného stromu a černého 

kocoura
Volfová Eva
Volfová Kateřina
VSP DATA a. s.

Dobrovolníci:
Bláha Vojtěch
Cimpová Simona
Kábrtová Linda
Kačer Martin
Macák Libor
Macák Matouš
Míková Vlaďka

Peltán David
Pokorná Barbora
Prokopová Amálie
Vondráková Barbora
Svaz postižených civilizačními 

chorobami Tábor

Město Votice



ZÁKLADNÍ ÚDAJE RC RADOST O. P. S.

Sídlo organizace: Kpt. Nálepky 2393, Tábor 390 03
Pobočka: Klášterní 1, Votice 259 01
IČO: 270 49 931
Telefon: +420 775 779 323
Email: info@rcradost.cz
Datová schránka: ID bkmsjzh
www.rcradost.cz
facebook.com/rodinnecentrumradost
instagram.com/rcradost
Číslo účtu: 2700919105/2010, Fio banka, a. s., Tábor
Číslo účtu veřejné sbírky: 2701075928/2010, Fio banka, a. s., Tábor

Zápis ve veřejném rejstříku: rejstřík o. p. s. v Českých Budějovicích, oddíl O, 
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Foto: David Peltán, Veronika Pilařová, archiv RC Radost
Grafická úprava: Studio Baskerville
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Všechny fotografie ve výroční zprávě jsou autentické a pořízené se souhlasem 
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