8680

V)7roé'n|’ zpréva

RCRADOST






OBSAH

Uvodni slovo

Poslani a vize

Strucna historie

Struktura RC Radost o. p. s.
Psychosociélni sluzby

Détska skupina Naru¢ v Radosti
Volnocasovy program

Financni zprava

Zprava nezavislého auditora
Pod¢kovani

Zakladni tidaje o organizaci

S Ot s~ DN

10
16
18
22
24
26
28



UVODNI SLOVO

Vazeni a mili ¢tenafi,

vitam vas na strankach vyro¢ni zpravy, ktera je ohlédnutim za rokem 2022.
V tomto roce uplynulo uz neuvéfitelnych 25 let od zalozeni Radosti. Orga-
nizace vznikla ptivodné jako matefské centrum pod sdruzenim Cheiron T.
RC Radost proslo béhem ctvrtstoleti mnohymi zménami, aby dospélo az
do dnesni podoby terapeutického a poradenského centra pro vsechny, kteri
pottebuji pomoc v naroénych Zivotnich situacich. Ctvrtstoleté vjrod se slusi
potadné oslavit. Nam se to podatilo velkolepé uz v kvétnu na Zizkové namésti
v Tabote v doprovodu pejska Gumpa a ve skvélé spolecnosti stovek malych
i velkych navstévnika.

Novinkou v RC Radost se stalo odborné socialni poradenstvi, které bu-
deme poskytovat jako registrovanou socialni sluzbu.

Do psychologické poradny jsme také prijali dalsi posily, abychom 1épe
a plynuleji odpovidali na poptavku po naSich sluzbach. Nova psycholoz-
ka a dva externi terapeuté se velmi dobre osvédcili a diky nim mutize nase
poradenstvi a konzultace vyuzit vétsi mnozstvi klientt.

Po vypuknuti valky na Ukrajiné jsme nemohli zistat se zalozenyma ru-
kama. Abychom aspon minimélné podpotfili kruté napadenou Ukrajinu,
vyhlasili jsme sbirku hygienickych potieb a obleceni pro ukrajinské déti. Diky
darctim jsme mohli vyjadrit podporu a solidaritu.

V roce 2022 jsme skoncdili s kladnym hospodaiskym vysledkem. V dobé
drive nepfedstavitelné inflace a kraceni dotaci na podporu rodinné politiky
to povazuji za znac¢ny uspéch.

A co ¢ekda RC Radost v roce 2023? Pfedevsim vznikne novy strategicky
plan, ktery urci cile a sméfovani organizace pro dalsi obdobi. U vzniku vize
pro RC Radost na dalsi roky uz ale nebudu.

Po ctytech letech odchazim z vedeni RC Radost. Dékuji vam za spolupraci
a davéru. Dékuji také vSem priznivetim a darcdm RC Radost, zaméstnanciim
i dobrovolnikim za jejich dobrou praci.

Preji RC Radost, aby bylo stale nablizku tém, ktefi jeho sluzby potiebuji.

Nikdy neméj strach ze stintl. Prosté znamenaji,
Ze nékde na blizku sviti sveétlo.

Ruth E. Renkelova




POSLANI A VIZE

Poslanim Rodinného centra Radost je usilovat veskerou svou ¢innosti o po-
sileni hodnoty rodiny, partnerstvi a tlohy rodicti. Podporuje, povzbuzuje
a pomaha ke zvladani aktualnich i dlouhodobych tézkosti a krizi v rodiné.

Hlavni ¢innosti organizace:

poskytovani psychosocialnich sluzeb pro rodiny v obtizné zivotni situaci
psychologické poradenstvi, krizova intervence a terapie pro dospé€lé, pary,
déti i rodiny

vykon socidlné-pravni ochrany ditéte v rozsahu povéteni SPOD
asistovany kontakt

rozvojové skupiny pro rodice

rozvojové a socialné podptrné vrstevnické skupiny pro déti a adolescenty
péce o dité do 3 let véku v dennim rezimu, péce o déti predskolniho véku
zajistovani pravidelnych i jednorazovych volnocasovych a aktiviza¢nich
¢innosti pro déti i rodice

poradani odbornych kurzii, $koleni a jinych vzdélavacich a vychovnych
akci veetné lektorské ¢innosti

potradani kulturnich akci

RC Radost je organizaci, ktera je povérena k vykonu socidlné-pravni ochrany
déti podle z. ¢. 359/1999 Sb. § 11 odst. 1 pism. a), b), c¢) a § 40

Motto: Spokojené rodicovstvi, radostné détstvi

STRUCNA HISTORIE

1997
2006

2010

2013

2014

2016

2019

2020

2021
2022

vznik projektu Matefské centrum Radost pod Cheiron T, o. p.s.
vznik samostatného obc¢anského sdruzeni Rodicovského centra Radost,
které navazalo na projekt Matefského centra Radost.

zahajeni provozu v novych prostorach Kpt. Nalepky 2393 na Prazském
sidlisti.

zména pravni formy Rodicovského centra Radost z obc¢anského sdru-
zeni na obecné prospésnou spolecnost

zména nazvu na Rodinné centrum Radost, Gprava poslani a vize orga-
nizace na tfi hlavni oblasti ¢innosti: Psychosocialni program — psycho-
logicka poradna, Péce o déti — hlidani, Volnocasové aktivity. Ziskani
povéreni k socidlné pravni ochrané déti v rozsahu vydaném Krajskym
uradem

zahdjeni provozu détské skupiny Naru¢ v Radosti v nové vybudovanych
prostorach

otevieni pobocky psychologické poradny ve Voticich, projekt Naru¢
v Radosti 2

vytvoreni Strategického planu RC Radost 2020-2022, projekt Naruc
v Radosti 3

zahajeni sluzby Sdileného rodicovstvi a nové webové stranky

oslavy 25. vyroci zalozeni RC Radost




STRUKTURA RC RADOST O.P.S.

Zakladatelka spoleénosti, spravni rada a dozoréi rada

Psychosocialni Détska skupina Volnocasové
Management a THP . aktivity pro
program Naru¢ v Radosti 3
rodiny
Vedouci TR
Reditelka psychologické VEEBE G Koordinatorka
skupiny
poradny
Finan¢ni manazerka Soc1aln1. Pecovatelky
pracovnice
Utetni Psycholozky
Fundraiserka, PR .
" Terapeuti
pracovnice
Uklizecka

K 31.12.2022 pracovalo v RC Radost, o. p. s. 22 osob, prepocteny stav ¢inil
7 Gvazkd.

Organy RC Radost o. p.s.:

Zakladatelka spole¢nosti: Mgr. Petra Basikova

Spravni rada: Mgr. Adéla Kosslova, Mgr. Markéta Smetanova, MgA. Petr
Kukla

Dozor¢i rada: Ing. Lenka Mréazova, Ing. Radka Rybakova, Mgr. Katefina
Blahova

Reditelka spoleénosti, statutarni zastupce: Mgr. Monika Macakové

Zakladatelka, ¢lenové spravni a dozorci rady nepobirali zadnou odménu,
pracovali dobrovolné.

Spolupracujici organizace:

Narodni institut pro déti a rodinu, OSPOD Tabor, OSPOD Votice a OSPOD
Sobéslav, OSPOD Benesov, OSPOD Jindrichtv Hradec, OSPOD Pacov,
OSPOD Pelhfimov, OSPOD Tyn nad VItavou, OSPOD Milevsko, Okresni
soud Tabor, Okresni soud BeneSov, Intervenc¢ni centrum, Krizové centrum

pro déti a rodinu, Obc¢anska poradna, Pedagogicko-psychologicka poradna
Ceské Budéjovice — pobodka Tébor, kliniét{ psychologové a psychiatii pro
déti a dospélé v okrese Tabor, skolni psychologové v Tabore, odbor kultury
a cestovniho ruchu mésta Tabor, Charita Tabor — dobrovolnické centrum.

Spolupracujici supervizori:

Tymova supervize: Dana Bedlanova

Individudlni supervize: PhDr. Katefina Vrtélova, Mgr. Daniel Karasek,
Mgr. Petr Michal, Mgr. Alena Vavrova, MUDr. Olga Kunertova,
doc. PhDr. Adéla Mojzisova, Ph.D.

RC Radost je ¢lenem Asociace Dité a Rodina.
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PSYCHOSOCIALNIi SLUZBY

RC Radost poskytuje v psychologické poradné psychologické poradenstvi
a odborné terapie pro jednotlivce, pary i celou rodinu. RozliSujeme 2 typy
programii — agendu OSPOD, ktera se tyka vzdy déti, at uz piimo jejich tera-
pii nebo terapii rodinnych ptislusniki, které se dotykaji zivota déti v rodiné.
Pti nich jsme nejprve osloveni pracovniky OSPOD nebo soudu s konkrétni
zakazkou pro danou rodinu a poté dochazi k terapiim. Agenda komplexniho
psychologického programu zahrnuje vSechny ostatni klienty, ktefi nase sluzby
vyhledali z vlastni potfeby.

Veskeré nase sluzby poskytuji kvalifikovani pracovnici, psychologové a te-
rapeuti. VSichni pracovnici poradny prochazeji pravidelnou supervizi a maji
edukacni podporu. Pti préci s klientem vyuzivaji rizné diagnostické a tera-
peutické pomiicky, jako napft. terapeutické piskovisté, emocdni karty aj.

Statistika poradny celkem za rok 2022

Pocet klientt Pocet konzultaci

Pocet détskych klientti

Program pro klienty OSPOD

RC Radost zajistuje odbornou pomoc rodinam, které k ndm dochazeji na
doporuceni OSPOD ¢i soudu. Spoluprace funguje na zakladé trojstranné
zakazky mezi OSPOD/soudem, klientem a RC Radost, kdy se nejvétsi diiraz
klade na naplnovani potreb ditéte. Klicovy pracovnik dané instituce vytvori
pisemnou objednavku s ohledem na dosavadni spolupraci s klientem a jeho
soucasnou situaci. Na jejim zaklad¢ zahajujeme spolupraci mezi klientem a te-
rapeutem/psychologem. Pii praci s rodinami z agendy OSPOD mame vétsi
podil nepiimé prace, jako je komunikace se zainteresovanymi institucemi,
vypracovavani zprav o probihajici spolupraci s klientem apod.
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Podstatnou cast této agendy tvofily v roce 2022 predevsim rodiny, které
prochazely rozvodem nebo rozchodem, netiplné rodiny, ve kterych se absence
jednoho z rodi¢ti negativné projevuje, nebo nefungujici rodiny se §patnym
socialnim zazemim. Cilem sluzby je podpofit rodiny v komplikované situaci
a pomoct jim se zorientovat v jejich situaci. Snazime se ochranit déti a rodinu
pied prohlubujici se krizi a vznikem psychopatologického chovani (nasili,
uzivani navykovych latek, problémy ve skole apod.), posilit rodi¢ovské kom-
petence a podpofit takové chovani, které ma v dané situaci pozitivni vliv.

Pti poradenské a terapeutické praci s rodinou v kritické situaci je dtlezité
povzbudit rodice v nekonfliktni komunikaci a jednani. Je nutné pfevést po-
zornost z partnerskych kfivd a zranéni k potiebdm déti a akceptovat jejich
pravo na vztah s obéma rodici. Prostfednictvim terapeutickych pomtcek
a citlivého rozhovoru déti mohou vyjadrit a zpracovat své emoce, pochopit
situaci a zbavit se obav vyjadrit svilj nazor.

Statistika OSPOD 2022

Pocet klientu Pocet sluzeb

Ve spolupraci s Okresnim soudem v Tabofe nabizime sluzbu Sdilené rodicov-
stvi, které pomdha rodi¢m pii rozpadu rodiny najit takovou formu sdileni
péce o dité, kterd nenarusuje vzajemné vztahy k ditéti.

Tato sluzba se sklada ze dvou ¢asti. Nejprve rodi¢cim poskytujeme skupi-
novou edukaci, pti které rodice ziskavaji informace o chovani a pfistupech
vhodnych pii rozpadu rodiny zejména s ohledem na déti. Primarné je cilem
nastavit komunika¢ni mantinely, které co nejméné poskodi dité, pro které
byva konfliktni situace mezi rodici velmi neptehledna a bolestna. Po absol-
vovani prednasky rodice obdrzi certifikat, ktery predkladaji u rozvodového
fizeni. V druhé ¢asti nabizime setkani nad tvorbou rodic¢ovského planu, které
probiha formou individudlni prace. V roce 2022 Sdilené rodicovstvi absolvo-
valo 6 osob pii 6 setkanich.

Komplexni psychologicky program
Psychosocialni sluzby naseho zatizeni vyhledavaji jak klienti, ktefi vyuzivaji
individualni konzultace, tak manzelé/partnefi, pro které jsou urc¢ené parové
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konzultace. Otevfena je také moznost vyuzit rodinnou terapii, kdy se do
procesu zapojuje vice ¢lenti rodiny ¢i rodina celd. Je obvyklé, ze béhem spo-
luprace klientovi poskytujeme vice typt konzultaci a sluzeb, které nabizime.

Nase sluzby vyhledavaji ti, ktefi se ocitli v tizivé situaci a nejsou schopni ji
sami stabilizovat. Do fesenych problematik roku 2022 se vyznamné promitaly
dozvuky pandemické situace. Tento dlouhodobé nestandardni stav ma velky
vliv i na doposud funk¢ni rodiny a jedince. Nejcastéjsimi tématy, které nasi
terapeuti a psychologové na konzultacich fesili, byly vztahové problémy,
obtize s vychovou déti, stresové stavy spojené s nucenou izolaci od rodiny
a vrstevnikii. Vyrazné narostl pocet déti a mladych lidi, ktefi po otevieni §kol
nezvladali opétovné zaclenovani se do kolektivu a navrat do bézného rezimu
byl pro né extrémné zatézujicici.

Statistika Komplexniho psychologického programu za rok 2022

Pocet klientu Pocet sluzeb

279 634

Kromé zakladnich psychosocialnich sluzeb poskytuje nase organizace pod-
purné skupiny pro déti a také asistované kontakty. V roce 2022 prob¢éhly dvé
podpitirné skupiny, kterych se ztcastnilo celkem 15 déti ve véku jedendact
az patnact let. Jedna skupina pracovala prostfednictvim arteterapeutickych
metod, druhd zpracovavala obdobna témata spise verbalni formou. Setka-
vani se zaméfovala na potize ve vztahu k jidlu a vlastnimu télu a na vztahy
se sebou a druhymi.

Mista poskytovani psychosocialnich sluzeb:
Tabor — Areal MS Kpt. Nalepky — Kpt. Nalepky 2393, Tabor 390 03
Votice — areal klastera sv. Franti$ka — Klasterni 1, Votice 259 01

Priklady dobré praxe

Do rodinného centra matka objednava syna Adamka (10 let). Matka pied
rokem prosla rozvodem s Adamovym biologickym otcem a odstéhovala se
daleko za novym partnerem, se kterym aktualné sdili novou domadcnost.
Adamek je ve vyluéné péci matky a otce navstévuje jednou mési¢né. V rodiné
ve stejné dobé doslo k tmrti babicky. Adamek musel také vlivem st¢hovani

12

/Y

zménit $kolu. Zacal mit somatické problémy — bolesti bfiska a casty plac,
vykyvy ndlad. Zhorsil se mu také prospéch ve skole. Matka syna pftivadi,
protoze by chtéla zlepsit nebo tplné odstranit psychické i somatické potize
svého syna. Také by pro néj rada nasla bezpecny prostor, kde by Addmek
mohl sdilet své pocity z rozvodu a naro¢né zivotni situace.

Adamek na prvni sezeni pfichazi v doprovodu matky. V tivodu sezeni
nejprve matka sama priblizuje synovy potize — trapi ji predevsim zhorseni
prospéchu ve skole, ma pocit, ze se Adamek nechce ucit. Priblizuje také
okolnosti somatickych problémt syna, které se zhor$uji predevsim s pfesu-
ny mimo domov. Hovoii také o chovani otce — dle matky otec $patné¢ mluvi
o ni a jeji nové rodiné (¢ekaji s novym partnerem miminko) a svadi vinu za
rozvod na matku. Nedodrzuje také rezim, jaky ma nastaveny doma matka,
a nevyzaduje od syna zadné povinnosti.

Adamek nasledné na sezeni sam bez matky popisuje své vnimani celé
situace. Z rozhovoru vyplyva, ze nevi, jak ma s novou situaci ve svém Zivoté
nalozit — nového partnera matky i matku ma rad a v novém domove se citi
dobfte, ale zaroven se mu styska po otci a znamych mistech, kde zil pfedtim.
Je zmateny z toho, co rika otec a ¢asteéné se na matku zlobi, zaroven vsak
popisuje spoustu hezkych zazitkt, které spolu sdili.

Potize ve $kole zd@ivodnuje tim, Ze v nové skole jsou o mnoho vice na-
pred nez ve skole, jakou navstévoval doposud a je pro néj tedy tézké dohnat
novou latku.

Matce je nasledné vysvétleno nutné obdobi adaptace v nové skole — v zivo-
té syna nyni nastalo mnoho zmén (rozvod, tmrti babicky, stéhovani, zména
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skoly) a je tedy potfeba dat mu cas, aby si na novou situaci zvykl a zpracoval
ji (na konzultaci pfichdzi v fijnu, kdy od zac¢atku Skolniho roku ubéhl pouze
jeden mésic). Matce doporucuji na syna netlacit i za cenu docasné horsich
znamek, byt mu co nejvétsi oporou a $patné znamky mu nevycitat.

V prubéhu dalsich sezeni se matka zklidniuje a dava Adamkovi prostor pro
adaptaci v nové skole. Adamkuv prospéch se nasledné lepsi, neciti jiz na sebe
tlak, ale naopak podporu matky, potize ve $kole se postupné vytraci. Dalsi
prace je vénovana rozvodové situaci mezi rodi¢i — Adamek nachazi prostor,
kde muze ventilovat své pocity a vypravét o zazitcich u otce, postupné se
uvolnuje a zvyka si na situaci mezi rodic¢i. Nachazime také cesty, jak by mohl
byt Adamek vice v kontaktu s biologickym otcem, aby se mu tolik nestyskalo
(komunikace telefonem), rodice také pracuji na vzajemné komunikaci s res-
pektem jeden k druhému a snazi se eliminovat své konflikty pfi pfedavani
syna. Situace se postupné uklidnuje, somatické potize Adamka ustupuji,
pusobi spokojenéji, zivéji, misty i vesele. S Adamkem hledame jeho zdroje
radosti a ventilace emoci (vylety s jednim i druhym rodi¢em, hra na hudebni
nastroj). Spoluprace postupné probihd s vétsimi ¢asovymi rozestupy, matka
syna na konzultace objednava dle jejich aktualni potieby.

Anna Marelova, psycholozka RC Radost

Po telefonickém objednani ptisla do poradny matka se svym 11letym synem
Markem. Situaci, s kterou chtéji pomoci, mi popsala matka takto: Marek
zacal pravdépodobné trpét izkostmi, které se promitaji do kazdodenniho
fungovani, nebo spiSe nefungovani. Ukazalo se, ze chodi za $kolu; nastésti
na to rodice pfisli s brzy, takze absence neni kritickd. Matka vytvofila plan,
jak zameSkané uc¢ivo mohou spolecné dohnat. Horst je, Ze syn béhem ,,do-
hénéni“ trpi apatii, nesousttedi se, nékdy skonéi s pla¢em v posteli, kde travi
hodné ¢asu. Do aktivniho zivota rodiny, kterou tvoii matka a jeji dvé témét
dospélé déti z 1. manzelstvi, otec a Markova mladsi sestra Sofie, se Marek
prilis nezapojuje. Komunikuje vlastné jen s matkou, a to tsporné. Matciny
domnénky, ze ma Marek z néceho strach, $patné spi a malo ji, jsou vysledkem
jejiho pozorovani. Prala by si, aby tzkosti, kterym nerozumi, ustoupily.
Béhem 1. setkani, na kterém mé matka seznamila s jejich rodinou a ,,sy-
novym problémem®, Marek témét nepromluvil. Na nékolik tivodnich otazek
odpovidal tsporné, pfesto nakonec souhlasil s pokracovanim spoluprace:
navrhla jsem 5 hodinovych sezeni, na kterych budu s Markem pracovat in-
dividualné, jednou tydné ve stejny den a hodinu. Pak mohou pfijit rodice
na konzultaci, na které se domluvime na formé dalsi spoluprace. Zdiraznila
jsem pred Markem, ze konzultace s rodici nejsou $kolni schtizky, kde bych
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sdélovala, co mi Marek rekl. Jsem vazana mlcenlivosti ke svému klientovi,
kterym je Marek. (Vyjimkou jsou zivot ohrozujici skute¢nosti a povinnost
ohlasit trestny ¢in.)

V dalsich dvou meésicich jsme s Markem pracovali na vytvareni bezpec-
ného prostoru, v kterém by mi mohl sdélit, co ho zatézuje a trapi. Pocitala
jsem s tim, Ze si toho mozna sam neni plné¢ védomy, ¢asto nejde vSe vyjadrit
slovy. Vyuzivali jsme rtizné neverbalni terapeutické postupy: praci s kameny,
s obrazky, s terapeutickym piskovistém, s kartami. Postupné se ukazoval
trochu jiny obraz Markovy rodiny, nez jak jej vykreslila matka. Naplanovana
konzultace s rodic¢i se zatim neuskute¢nila. Marek také dvakrat na terapii
nedorazil, ale vzdy byl znovu objednan matkou. Pfichazel vzdy o néco vice
uvolnény, mluvil o svych kamaradech ve §kole, o svych planech do budoucna.
Pak prisla matka na domluvenou konzultaci, béhem které popsala zmény,
ke kterym v jejich rodiné doslo. Odstéhovala se od manzela se 4 détmi do
domu svych rodic¢ti. Podala si zadost o rozvod, protoze nesoulad s manzelem
vygradoval opakované do fyzického napadeni pod vlivem alkoholu. Dlouho
si nepfipoustéla, Ze u nich doma neni dobie ani détem, ani ji.

V této situaci jsem matce navrhla, aby zvazila svou individualni terapii
umého kolegy v poradné. S Markem, s kterym jsme navazali bezpecny terapeu-
ticky vztah, jsme dale pokracovali v podptirné terapii ve frekvenci jednou za
meésic. Predbézné jsme se domluvili, ze terapii ukoncime v zavéru skolniho roku.

Ivana Jezova, terapeutka RC Radost

Priklady dobré praxe vychdzeji ze skutecnych kazuistik a uidaje v nich byly pozménény
tak, aby jejich aktéri nemohli byt rozpozndni.
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DETSKA SKUPINA NARUC V RADOSTI

Nase predskolni zafizeni poskytuje celodenni péci s denni kapacitou 12 déti
ve véku od 1,5 do 6 let. V roce 2022 byla vétSina déti ve véku mezi 2 az 3 roky.
Détska skupina umoznuje rodi¢tim malych déti 1épe sladit rodinny a pracovni
zivot, riznorodost déti pomaha rozvijet rychleji jejich schopnosti. Déti se
u¢i dovednostem potiebnym ve $kolce — samostatné jist, chodit na toale-
tu, a pfedevsim pracovat pod pedagogickym vedenim. Protoze jde o malou
skupinu, déti se navzajem znaji a pecovatelky se jim mohou individualné
vénovat. Prostiedi nasi détské skupiny je doslova ,,rodinné® a tudiz pro malé
déti velmi pratelské.

Kazdy mésic se vénuji vybranému tématu podle ro¢niho obdobi. Déti se
uci znalostem potfebnym v pfedskolni vyuce, ndzviim a novym sloviim, jak
drzet tuzku a $tétec, zpivat za doprovodu klaves a hudebnich nastrojt apod.
Kazdy den chodi ven na zahradu nebo na prochazku, vénuji se pohybovym
aktivitam. Hraji si a ¢tou pohadky. Rodic¢e dostavaji kazdomési¢ni zpravu
o tom, ¢emu se déti vénovaly spolecné s fotkami z jejich c¢innosti. Jednou
ro¢né maji rodi¢e moznost individualni konzultace s pecovatelkami, kde se
vénuji zejména potfebam a schopnostem jejich ditéte tak, jak je vidi pecova-
telky pii kontaktu s kolektivem.

O sluzby nasi détské skupiny je velky zajem, poptavka az dvojnasobné
prevySuje moznosti pro umisténi déti.

Sluzby Détské skupiny v roce 2022 vyuzilo 45 déti, provoz détské skupiny
byl od tnora 2022 podpoien MPSV.

Reference:

V proni fadé bych chtéla vyzdvihnout izasné pani pecovatelky, které se o déti staraji
suctou a ldaskou, jejich péce o déti je nadstandartni. Vedou je k samostatnosti, respektu
druhych, kreativité, uci je kaZdy mésic tematicky pozndvat nové. DokdZi si poradit
s kaZdym problémem a vidy jsme méli absolutni jistotu, Ze je o syna skvéle postardno.
Ke kaZdému pristupuji individudiné a dle jeho potieb.

TFida détské skupiny je moderné vybavena, opét dle potieb nasich nejmensich.
Obrovské plus vidim ve velké hernicce, kterou maji k dispozici, zde se mohou rozvijet
i pohybové. K prostoram patii i zahradka s vybavenim, kde déti travi cas za kazdého
pocasi. O aktivity déti nouzi nemaji a vse je skvéle prizpiisobeno.

S péci o malou jsme byli maximdiné spokojeni. Obrovskd vstiicnost a empatie ze

strany vsech vychovatelek i vedeni. Vychovatelky se vidy staraly o perfekini kolektiv
a udrzovaly kontakt s rodici — vidy si nasly chvilku na kazdého z rodicti. Mald se do
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Skolky vidy moc tésila a kolikrat se stalo, Ze se ji nechtélo ani domdi. fsme moc rddi,
Ze jsme pro ,Skolkovy start“ dcery zvolili pravé Naruc v RC Radost.

Hledala jsem pro svou dceru prostiedi, kde se bude citit bezpecné, sama sebou a bude se
tam s radosti vracet. {aroveri i jd jako rodic pottebovala jistotu v tom, Ze davdm své dité
do dobrych rukou. Détskd skupina Naruc mi splnila vsechny mé pozadavky. Diky ote-
vrenosti, komunikaci a profesionalité persondlu vim, Ze jsem nemohla vybrat lepsi misto.
Do détské skupiny zacal Bruno chodit ve svych 20 mésicich. Strasné jsem se bdla, jak
to zvlddne, prece jenom byl jesté malinky a moc toho nenamluvil. Od proniho dne je
ve skupiné strasné spokojeny, viibec neplakal, a naopak se vidy moc tési. Pani (slecny)
pecovatelky jsou vZasné, milé a je vidét, Ze svou praci délaji s laskou. Déti neustdle
néco vyrdbi, uci se nové fikanky a uci se samostatnosti. Takze jé mohu skupinku na
100% doporucit.

S détskou skupinou Naruc jsem velmi spokojend, jak s administrationimi ukony, tak
se slecnami vychovatelkami. Velmi mé prekvapil pristup slecen/pani vychovatelek.
Jsou stale milé, velmi trpélivé a diisledné. Dcera skupinu navstévuje opravdu rdda
a domii si nost skvélé ndvyky a dovednosti (stolovani, hygiena, kreativni cinnosti,
hudba, tanec...). Velmi také oceriuji konzultacni hodiny, které jsem s radosti vyuZila.
Velké plus vidim taktéz v mésicnim shrnuti fotek a kratkém textu, co se ve skupiné délo.
Jsem opravdu rdda, Ze jsem pro dceru vybrala Détskou skupinu Ndaruc v Radosti.

.y
\ 4
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VOLNOCASOVY PROGRAM

Po dvou letech s lockdowny se nas volnocasovy program mohl znovu rozvi-
nout do obvyklych rozmérti. Misto pandemie nds véechny Sokovala a taky
zaméstnala valka na Ukrajiné. Snazili jsme se pomoct takovym zptisobem,
jaky byl v nasich silach.

Brezen jsme proto vénovali sbirce materidlni podpory pro Ukrajinu. Ob-
leceni a hygienické potreby pro déti jsme poslali pfimo na Ukrajinu, do
ptrihrani¢nich oblasti kolem Lvova a Mukaceva, kde se soustredili uprchlici
z vychodnich ¢asti zemé. Dobrovolnici ze Svazu postizenych civiliza¢nimi
chorobami denné tfidili a balili vybrané véci a spole¢né se $tédrymi darci se
nam tak podafilo naplnit 8 aut.

V bieznu jsme také usporadali prednasku Ivy Volfové z Krizového centra
pro déti a rodinu v Jihoc¢eském kraji, ktera se zaméfovala na zvladani zatézové
situace v souvislosti s ne¢ekanou blizkosti valky.

Kvéten byl vrcholem leto$niho roku, RC Radost totiz slavilo ¢tvrtstoleti
od svého vzniku. Na oslavach se vyznamnou mérou podilel pejsek Gump
a jeho pan. Na Zizkovo namésti ptislo na tisic navitévnik? a kromé foceni
s Gumpem si uzivali tanecni, hudebni i pohadkové vystoupeni, malovani na
kaminky, skakaci hrad a dalsi atraktivni program. Den pied slavnosti se RC
Radost otevfelo vSem zajemctim pfi Dni otevienych dveri.
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Psychologické poradna RC Radost Vds zve na predndsku
Psychické problémy
dospivajicich
Co s tim?

Ctvrtek 3. 11. 2022 v 17 hod.
Kafé knihy JEDNOTA, Prazska 158 Tabor

Zkusena psyc na Ruzkova

Dospivdni je

Rodinné centrum

& JRADOST
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Hned zacatkem cervna jsme uspofadali tradi¢ni Zahradni slavnost pro déti
z détské skupiny a jejich rodiny letos s tématem skritci. Opékani §pekackt
a hry zabavily vSechny malé navstévniky.

Mikulasské nadileni bez ¢erti na zac¢atku prosince udélalo radost zejména
malym détem. NaSe akce bez straseni a s respektujicim pfistupem je lakava
pro mnoho rodic¢t a kostel Nanebevzeti Panny Marie v Klokotech dal nadileni
specialni punc slavnostnosti.

Na zacatku listopadu jsme usporadali prednasku s psychoterapeutkou Jo-
hanou Rizkovou na téma psychickych problémt dospivajicich. Jak proplout
naro¢nym obdobim puberty a adolescence je otdzka, kterou fesi mnozi rodice.
Podnéty a doporuceni pro rodice skoro dospélych déti byly velmi zajimavé
zvlast v dobé, kdy se cela spole¢nost stale jesté potyka s doznivajicimi na-
sledky dlouhodobého uzavieni skol. To dopadlo pravé na déti a dospivajici
velkou silou a néktefi z nich maji stale potize znovu se zaradit do bézného
Zivota.

Martinska slavnost je uz velmi oblibenou podzimni tdborskou akci. Svaty
Martin na bilém koni navstivil Tabor a pfislo se na né¢j témér 700 lidi. Pti
organizaci nam pomohlo dobrovolnické centrum Charity Tabor.

Volna herna pro rodice s détmi:

Rodice s détmi méli moznost setkavat se v herné RC Radost, byla pro né
k dispozici v pondélky a sttedy od od 9 do 11 hodin. V herné probihaly i sou-
kromé narozeninové oslavy, obvykle v odpolednich hodinach nebo o vikendu.
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S RADOST

v 16.30 hodin
_ u kasny
Zizkovo nameésti

MARtINSKA
S1AVNoSt

21. rocnik

Nenechte si ujit 21. ro¢nik tradi¢ni
Martinské slavnosti v Tabofe. Spole¢né
utvofime lucerniékovy privod, kterym

pujdeme za doprovodu podzimnich
pisnicek do parku pod Kotnovem.
Poslechneme si martinskou legendu,
privitame Martina na koni a vzajemné se
podarujeme martinskymi rohlicky.
Tésime se na vidénoul!

(ucer ““5“2 VitéZek nkce PoDPoii Cinnost RC RADOSE

si yezmet ] '
s sesou! Vstupné Je DoBrovoLné

RC Radost o. p.s. | www.rcradost.cz | marketing@rcradost.cz
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FINANCNIi ZPRAVA

Rozvaha k 31. 12. 2022

Aktiva

Stavby — Technické zhodnoceni - rekonstrukce 224210,00
Opravky -143913,00
Financni prostiedky 457691,01
Pohledavky 21490,00
Prechodné ucty 5855,00
Aktiva celkem 565 333,01
Pasiva

Zavazky 6136,75
Dan z pfijmu 9120,00
Prechodné ucty 51693,70
Vlastni jméni — technické zhodnoceni z investi¢ni dotace 80297,00
Fondy 87171,00
Vysledek hospodateni ve schvalovacim fizeni 331354,43
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let -439,87
Pasiva celkem 565 333,01
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Vysledovka k 31. 12. 2022

Néklady

Spotfeba materidlu 147337,36
Spotieba energie 140845,00
Naklady na cestovné 7050,00
Ostatni sluzby 329109,05
Mzdové naklady 2751844,00
Zakonné pojisténi 747251,00
Jiné ostatni naklady 88584,00
Odpisy dlouhodobého majetku 22428,00
Dan z piijmu 9120,00
Naklady celkem 424 3568,41
Vynosy

Trzby za vlastni vyrobky 44655,00
Trzby z prodeje sluzeb 985061,00
Jiné ostatni vynosy 115378,00
Piijaté piispévky (dary) 108324,00
Provozni dotace 3321504,84
Vynosy celkem 4574922,84
Vysledek hospodareni 331354,43
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Reditelce a zakladateli spole¢nosti RC Radost 0.p.s.
Vyrok auditora

Provedla jsem audit pfilozené ucetni zavérky spole¢nosti RC Radost 0.p.s. (déle také ,Spole¢nost”) sestavené na
zakladé eskych Uéetnich piedpist, kterd se sklada z rozvahy k 31.12.2022, vykazu zisku a ztraty, za rok kongici
31.12.2022 a prilohy této Ucetni zavérky, ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych tcetnich metod a daldi
vysvétlujici informace. Udaje o Spoleénosti jsou uvedeny v Gvodu pfilohy této ugetni zavérky.

Podle mého nézoru Ugetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv spole¢nosti RC Radost o.p.s.
k 31.12.2022 a nakladii a vynost a vysledku jejiho h dafeni za rok kongici 31.12.2022 v souladu s &eskymi
Géetnimi pfedpisy.

Zdklad pro vyrok

Audit jsem provedla v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditord Ceské republiky pro
audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pfipadné doplnéné a upravené souvisejicimi
aplikagnimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovena témito pfedpisy je podrobnéji popsana v oddilu
Odpovédnost auditora za audit Uéetni zavérky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym
Komorou auditord Ceské republiky jsem na Spole¢nosti nezavisla a spinila jsem i daldi etické povinnosti
vyplyvajici z uvedenych predpist. Domnivam se, Ze dikazni informace, které jsem shromazdila, poskytuji
dostateény a vhodny zaklad pro vyjadieni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve vyrocni zpravé
mimo Géetni zdvérku a mou zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditelka Spolecnosti.

MUj vyrok k Géetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak soucdsti mych povinnosti
souvisejicich s ovéfenim uéetni zavérky sezndmeni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni
informace nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s Géetni zavérkou & s mymi znalostmi o ucetni
jednotce ziskanymi béhem ovéfovani Uéetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materialné) nespravné.

Na zakladé provedenych postupd, do miry, jiz dokaZi posoudit, uvadim, Ze ostatni informace, které popisuji
skutecnosti, jez jsou téi predmétem zobrazeni v Gcetni zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materialnich)
ohledech v souladu s ucetni zavérkou.

Odpovédnost Feditelky Spole¢nosti za uéetni zévérku

Reditelka Spolecnosti odpovida za sestaveni Gcetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu s ceskymi
Uéetnimi predpisy, a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povaiuje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky
tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

PFi sestavovani Ucetni zavérky je feditelka Spole¢nosti povinna posoudit, zda je Spole¢nost schopna nepretrzité
trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Géetni zavérky zalezitosti tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a
poutiti predpokladu nepretrzitého trvani pii sestaveni Uetni zavérky, s vyjimkou pfipadu, kdy feditelka planuje
zrudeni Spole¢nosti nebo ukonceni jeji ¢innosti, resp. kdy nema jinou realnou moznost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem UGéetniho vykaznictvi ve Spole¢nosti odpovida dozorci rada.
Odpovédnost auditora za audit uéetni zavérky

Mym cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ie Ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materidlni)
nespravnost zpisobenou podvodem nebo chybou a vydat zprdvu auditora obsahujici mdj vyrok. Pfiméfena

mira jistoty je velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu svyse uvedenymi
predpisy ve véech pripadech v Géetni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materiélni) nespravnost.
Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodi nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materidlni), pokud Ize
realné predpokladat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomické rozhodnuti, kterd uZivatelé
Géetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

PFi provadéni auditu v souladu s vyse uvedenymi piedpisy je mou povinnosti uplatiiovat béhem celého auditu
odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je mou povinnosti:

. Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti Gcetni zavérky zpisobené podvodem
nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné
diikazni informace, abych na jejich zakladé mohla vyjadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalim vyznamnou
(materialni) nespravnost, k niZ do3lo v disledku podvodu, je vétsi nei riziko neodhaleni vyznamné
(materialni) nespravnosti zplisobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze),
fal$ovani, imysinad opomenuti, nepravdiva prohlaeni nebo obchazeni vnitfnich kontrol.

e Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Spoleénosti relevantnim pro audit v takovém rozsahu, abych
mohla navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abych mohla vyjadrit
nazor na u&innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

. Posoudit vhodnost poutitych Géetnich pravidel, pfiméfenost provedenych acetnich odhadl a informace,
které v této souvislosti feditelka Spole&nosti uvedla v pfiloze Ucetni zavérky.

. Posoudit vhodnost poutiti predpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni tcetni zavérky Feditelkou a to,
zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje vyznamna (materialni) nejistota vyplyvajici z
udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Spolecnosti nepretrité trvat.
Jestlize dojdu k zavéru, ze takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je mou povinnosti upozornit v
mé zpravé na informace uvedené v této souvislosti v pfiloze Ucetni zavérky, a pokud tyto informace
nejsou dostateéné, vyjadfit modifikovany vyrok. Mé zavéry tykajici se schopnosti Spolecnosti nepretrzité
trvat vychézeji z dlikaznich informaci, které jsem ziskala do data mé zpravy. Nicméné budouci udalosti
nebo podminky mohou vést k tomu, ze Spole¢nost ztrati schopnost nepretrzité trvat.

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Ucetni zavérky, vcetné prilohy, a dale to, zda ucetni
zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Mou povinnosti je informovat feditelku a dozor¢i radu mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani auditu a
o vyznamnych zjisténich, kterd jsem v jeho pribéhu utinila, véetné zjisténych vyznamnych nedostatkl ve
vnitfnim kontrolnim systému.

Auditor: Mgr. Katefina Bockova
Evidencni Cislo auditora: 2155
Sidlo: U Kaplicky 303

370 07 Roudné
Datum: 14.6.2023

Probéhlé kontroly:

31.5.2022 probéhla vefejnospravni kontrola z finanéniho odboru na dotaci
udélenou Méstem Votice na ¢innost psychologické poradny ve Voticich.
Vyuziti i vyuctovani dotace bylo shledano v potradku.
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PODEKOVANI

Nase sluzby bychom nemohli realizovat bez finan¢ni podpory nasich darcd,
sponzort a podporovateldl. Jsme za ni velmi vdécni.
Dékujme vSem organizacim i jednotlivetim, ktefi s nami spolupracuji a po-
dileli se riznym zptisobem na napliiovani poslani Rodinného centra Radost.
Velky dik patfi také nasim internim zaméstnanctim, externim spolupra-
covnikiim a dobrovolnikiim.

Nasi sponzori, darci a podporovatelé

Stdtni sprava a samosprdva:
Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Evropsky socidlni fond v CR

Krajsky urad Jihoceského kraje

Mésto Tabor

Mg¢ésto Votice

Mésto Sobéslav

Mésto Milevsko

Nadace, nadacni fondy:
Nadac¢ni fond Albert
Projekt Charity Gums — Dobry Zvejky

Nasi darci a sponzoti:

Se psem mé bavi svét z. s. Blahova Katefina

AK Korbelova, Tuhaéek and partnefi, s.r. 0. Rozek Filip

Farma Liska s. . 0. Pulkriabkova Sabina
Efaflex - CZ s.r. 0. Mikova Nada
KAPO Tabor s.r. 0. Wonka Emma
Tiskarna Rudi a. s. Seféik Daniel
Vomlelova Aneta Kréirova Kvétuse
Bejddkova Radka Lanci Jan
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Dobrovolnici:
Spolek pro postizené civiliza¢nimi chorobami
Barda Vojtéch
Basik Josef

Basik Simon
Basikova Petra
Blaha Marek
Blaha Ondfej
Blaha Vojtéch
Bruzek Vojtéch
Bubenikova Julie
Drhovska Denisa

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

tdbor &,

.

»'.'

o\
%

Jihocesky kraj

Mésto Votice

Jandova Zuzana
Krejcova Eva
Kukla Petr

Lanci Jan

Macik Matous
Maresova Barbora
Prokopova Amalie
Smetanova Anna
Smetanova Markéta
Smejkalova Daniela
Sonkova Sabina

*Ex Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
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Dékujeme za podporu
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ZAKLADN{ UDAJE RC RADOST O.P.S.

Sidlo organizace: Kpt. Nalepky 2393, Tabor 390 03
Pobocka: Klasterni 1, Votice 259 01

ICO: 27049931

Telefon: +420 775779 323

Email: info@rcradost.cz

Datova schranka: ID bkmsjzh

www.rcradost.cz,
facebook.com/rodinnecentrumradost
instagram.com/rcradost

Cislo a¢tu: 2700919105/2010, Fio banka, a. s., Tibor
Cislo tétu verejné sbirky: 2701075928/2010, Fio banka, a.s., Tabor

Zapis ve vefejném rejsttiku: rejsttik o. p. s. v Ceskych Budéjovicich, oddil O,
vlozka 326 ze dne 14.1.2014
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Foto: David Peltan, archiv RC Radost
Grafickd tprava: Studio Baskerville
Tisk: zatim nedomluveno ABC tiskarna ???

Vsechny fotografie ve vyro¢ni zprave jsou autentické a pofizené se souhlasem
fotografovanych osob.



